
                      
                               
 

Profesijný životopis   

  

Osobné údaje  

Priezvisko / Meno Kitašová Katarína PaedDr. 

                                   Adresa Zádubnie 113, 010 03 Žilina 

                                   Telefón 
                                    E-mail 

Mobil: 0908 228 472 
kitasova@gymza.sk 

  

Štátna príslušnosť Slovenská republika 

Pohlavie Žena 
  

  

Prax  

 
 

Od - do 
Názov a adresa   
zamestnávateľa 

 
 
Od 2001 po súčasnosť  
Gymnázium Hlinská 29 Žilina 011 80 

Zamestnanie alebo pracovné 
zaradenie 

Učiteľ s II. atestáciou 
a) Zástupkyňa riaditeľky školy 
b) Vedúca predmetovej komisie 
c) Triedny učiteľ 
d) Koordinátor protidrogovej prevencie 
e) Koordinátor odbornej aktivity v projekte v rámci OP Vzdelávanie /1.1 Premena tradičnej školy 

na modernú 
 

Hlavné činnosti a zodpovednosť a) Prax s riadením  a monitorovaním školy v pozícii zástupkyne riaditeľky školy (riadenie 
a kontrola činnosti pedagogických zamestnancov) 

b) Prax s výkonom riadenia projektu/projektov financovaných zo štrukturálnych fondov: pozícia 
koordinátora monitoringu v rámci OP Ľudské zdroje 

c) Prax s výkonom riadenia projektu/projektov financovaných zo štrukturálnych fondov: pozícia 
koordinátora odbornej aktivity v projekte v rámci OP Vzdelávanie /1.1 Premena tradičnej 
školy na modernú (14 mesiacov) 

d) Kooperácia na riadení projektov Erazmus + 
e) Riadenie činnosti členov predmetovej komisie biológie, chémie 
f) Organizačné zabezpečenie aktivít v triede, koordinácia práce žiakov pri príprave akcií školy 

(imatrikulácie, stužková slávnosť) 
g) Koordinácia a metodické usmerňovanie preventívnej činnosti na škole (pri realizácií 

preventívnych programov, súťaží, projektov) 
h) Koordinácia a metodické usmerňovanie  činnosti triednych učiteľov na škole vo funkcii 

vedúceho metodického združenia triednych učiteľov 

 
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 

 
 

Školstvo a vzdelávanie 

                                      Od - do Od 2000 do 2001 

Názov a adresa zamestnávateľ 
                         Druh práce  
 
 

Základná škola Lichardova 24   Žilina 010 01 
Školstvo a vzdelávanie 

 



 

VZDELANIE A KURZY 
                                  Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                     
         Názov a typ organizácie 
        poskytujúcej vzdelávanie 
                              
                                  Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                     
         Názov a typ organizácie 
        poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                  Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                     
         Názov a typ organizácie 
        poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                         
                   Profesijné zručnosti 
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                         
                   Profesijné zručnosti 
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                         
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                        
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                        
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                        
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
 
                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                        
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
                        

                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                        
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie         

                          

                                      Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                        
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie 
                                    

                                        Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                         
                   Profesijné zručnosti 
            Názov a typ organizácie 
 

 
 
 
Október 2022 -Január 2023 
 Inovačné vzdelávanie – Komunikácia v škole a školskom zariadení 
Unikrediť, n.o Banská Bystrica 
 
 
Október 2021 -november 2021 
 Inovačné vzdelávanie – Právo v škole a školskom zariadení 
Unikrediť, n.o Banská Bystrica 
 
 
September – december  2019 
Funkčné inovačné vzdelávanie – Riadenie školy a školského zariadenia 
DP MPC Žilina 
 
 
September – október  2018 
 Akreditovaný kurz LEKTOR  
Test a praktická skúška - prezentácia lektorských zručností  
Asociácia lektorov a kariérnych poradcov Banská Bystrica 
 
 
Júl  2018 
 Akreditovaný kurz Kariérové poradenstvo  
Test a práca  na tému Kariérové poradenstvo v podmienkach gymnázií  
Asociácia lektorov a kariérnych poradcov Banská Bystrica 
   
 
 Február – September  2017 
 Integrácia čitateľskej gramotnosti do výučby na strednej škole 
 Obhajoba práce na tému Čitateľská gramotnosť v podmienkach gymnázia 
 DP MPC Žilina Oravská cesta, Žilina 
 
 
 Február – August  2015 
 Inovačné vzdelávanie –Líderstvo v škole 
 DP MPC Žilina 
 
 
 Február – Máj  2015 
Aktualizačné vzdelávanie –Portfólio ako prostriedok sebahodnotenia  a rozvoja PZ 
DP MPC Žilina 
 
 Február  2015 
 Inovačné vzdelávanie –Využitie myšlienkových máp vo vyučovaní v školách 
 Fond sociálneho hospodárskeho rozvoja BBSK, BB 
 
 
  September - Február  2014 
 Funkčné vzdelávanie – Riadenie školy a školského zariadenia 
 DP MPC Žilina 
 
 
 Február  2014 
 Aktualizačné vzdelávanie – Vytvorenie vzorového ŠkVP 
 ŠIOV Bratislava 
 
 
 Apríl – Jún  2013 
 Projektové vyučovanie v edukačnom procese 
 DP MPC Žilina 
 
September 2007 – október 2009 
    II . kvalifikačná skúška  
Spracovanie  a obhajoba práce: „Formovanie postojov žiakov k užívaniu drog v podmienkach 
gymnázia“ 
Metodicko - pedagogické centrum Banská Bystrica, Horná 97, Banská Bystrica 



  
  

                                   Od - do September 2006 – December 2008 

   Názov získanej kvalifikácie                                                         Špecializačné inovačné štúdium koordinátorov prevencie: Zajtra bude neskoro. 

                Profesijné zručnosti 
            Názov a typ organizácie 

            poskytujúcej vzdelávanie 

 Spracovanie  a obhajoba práce: „  Problematika návykových látok v podmienkach gymnázia  “ 
Metodicko-pedagogické centrum,  Tomášikova Bratislava 

  

                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                         
                   Profesijné zručnosti 
            Názov a typ organizácie 

            poskytujúcej vzdelávanie  

 Marec  2008 
 Vzdelávanie učiteľov všeobecno-vzdelávacích predmetov v oblasti ukončovania štúdia na strednej     
 škole 
 Legislatíva a logistika maturitných skúšok 
 Metodika tvorby didaktických testov 
 ŠPÚ Pluhová 8, Bratislava 

 

                                   Od - do 

         Názov získanej kvalifikácie                                                         
                   Profesijné zručnosti 
            Názov a typ organizácie 
            poskytujúcej vzdelávanie  

November 2007 
Využitie IKT vo vyučovacích predmetoch, Funkčná gramotnosť pedagog. zamestnancov 
v informačných technológiách 

 Práca v programoch Microsoft Word, Excel, Power-point 
 Metodicko-pedagogické centrum v Trenčíne 
 
 

od - do September 2005 – Október 2005 

Názov získanej kvalifikácie Využitie informačných  a komunikačných technológií v práci učiteľa 

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

   Integrácia informačných  a komunikačných technológií do vyučovania 

 
Názov získanej kvalifikácie 

 
Štátna rigorózna skúška v študijnom odbore učiteľstvo všeob. vzdel. odbore 

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

 
 Názov práce:“ Človek a zdravý životný štýl v podmienkach základných škôl“ 

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a 

prípravu 

Prírodovedecká fakulta Univerzity Komenského, Mlynská dolina, 842 15 Bratislava 4 

 
 
 
 
 

 

od - do september 1995– jún 2000 

Názov získanej kvalifikácie Vysokoškolské vzdelanie v študijnom odbore „Učiteľstvo všeobecno-vzdelávacích 
predmetov: biológia-chémia“ 

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Biológia  s didaktikou 
Chémia s didaktikou 
Vypracovanie a obhajoba diplomovej práce „“Životospráva – faktor zdravého životného štýlu ako 
cieľ pôsobenia výchovno-vzdelávacieho procesu v podmienkach gymnázia“ 

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a 

prípravu 

 
Prírodovedecká fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Mlynská dolina 842 15 

Stupeň vzdelania v národnej 
alebo medzinárodnej klasifikácii 

 
Vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa (Mgr.) - ISCED 5A 

 
 
 
 
 

 

od - do september 1991 – jún 1995 

Názov získanej kvalifikácie Gymnázium 

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Predmety gymnaziálneho štúdia 
Maturitná skúška zo slovenského jazyka a literatúry, anglického jazyka, matematiky, biológie 

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a 

prípravu 

 
Gymnázium Kysucké Nové Mesto 

Stupeň vzdelania v národnej 
alebo medzinárodnej klasifikácii 

 
Stredné všeobecné vzdelanie s maturitou - ISCED 3A 

  



 
 
 

 

Osobná spôsobilosť  

Materinský jazyk slovenský jazyk 
  

Ďalšie jazyky  

Sebahodnotenie  Porozumenie Hovorenie Písanie 

Európska úroveň (*)  Počúvanie Čítanie Ústna interakcia Samostatný ústny 
prejav 

 

Jazyk anglický  B1 
Samostatný 
používateľ 

B1 
Samostatný 
používateľ  

B1 
Samostatný 
používateľ  

B1 
Samostatný 
používateľ 

B1 
Samostatný 
používateľ  

 (*) Úroveň podľa Spoločného európskeho referenčného rámca (CEF) 

  

Sociálne zručnosti a 
kompetencie 

Dobré komunikačné schopnosti. Organizačné schopnosti a vedenie ľudí. 
Schopnosť práce v tíme. 
Schopnosti empatie získané výchovou 
 

Technické zručnosti a 
kompetencie 

dobrá znalosť nástrojov Microsoft Office™ (Word, Excel a PowerPoint), Canva – 
pokročilý 

  

  

  

Umelecké zručnosti a 
kompetencie 

Hra na priečnu flautu – absolvovanie I. cyklu ZUŠ L. Árvaya v Žiline 
Členka  speváckeho zboru pri ZUŠ L. Árvaya v Žiline 
 

  

  

Vodičský(é) preukaz(y) Kategória B 
  

 
 
 

V Žiline dňa 01.02.2023                                                                                    PaedDr. Kitašová Katarína 


