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Kapitola 1. VSeobecné udaje

Predkladatel programu

Nazov

Gymnazium

Adresa

Hlinska 29, 011 80 Zilina

Zriad’'ovatel Skoly

Nazov

Urad Zilinského samospravneho kraja

Adresa

Komenského 48, 011 09 Zilina

Nazov vzdelavacieho programu

Nazov SkVP

Skolsky vzdelavaci program Gymnazia
Hlinska 29 v Ziline

Motivaény nazov

Verzia

3

Pouzité SVP

Gymnazium so $tvorro¢nym a patroénym

vzde- lavacim programom

Kod a nazov odboru studia

Kod odboru 7902J

Néazov odboru Gymnazium so §tvorroénym a péatrocnym

vzde- lavacim programom

Stupen vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim skolského
vzdelavacieho programu alebo jeho ucelenej €asti

Stupeni vzdelania vyssie sekundarne vzdelavanie <iplné

(maturitné) stredné vSeobecné vzdelanie>

Dizka studia a formy vychovy a vzdelavania

Dizka stadia 4

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk podla § 12

‘ Vyucovaci jazyk slovencina

Platnost’ dokumentu

Datum platnosti 01.9. 2019

Datum vydania 31. 8. 2016

Datum schvalenia

VsSeobecné udaje - zhrnutie

Nézov skoly: Gymnazium
Adresa skoly: Hlinska 29, 011 80 Zilina



Stupen vzdelania: ISCED

3A Studijny odbor:

7902 J gymnazium (vSeobecné gymnazialne Stidium)

7902 J gymnazium (v§eobecné gymnazialne $tidium s rozSirenym vyucovanim
nemeckého jazyka ako priprava na Nemecky jazykovy diplom DSD II. stupiia)
DiZka $tudia: §tvorroéna

Vyucovaci jazyk: slovensky

Studijna forma: denna

Druh $koly: Statna

Zriad'ovatel $koly: Zilinsky samospravny kraj, Komenského 48, 011 09 Zilina

Riaditel’ skoly: Mgr. Alena Stry¢kova

Koordinatori projektu: Mgr. Marek Vaiiko, PaedDr. Katarina Kitasova

I1CO: 160903

Kontakty telefon: 041/7637700, 041/7003443 fax: 041/7634350

e-mail: gymnazium@gymza.sk

webové sidlo: www.gymza.sk

Riaditel’ skoly: Bc. Ing. Jarmila Turonova od 1.7.2019

Koordinatori projektu: PaedDr. Antonia BartoSova (od 1.9.2020), PaedDr. Katarina KitaSova
Platnost’ dokumentu:

od 1. septembra 2015 (SkVP s u¢ebnymi osnovami pre 1.
ro¢nik) od 1. septembra 2016 (cely dokument)


mailto:gymnazium@gymza.sk
http://www.gymza.sk/

Zaznamy o revidovani

Platnost’ 01.06.2017

04.09.2017

- zmena Vv uéebnych osnovach pre IV. roénik v predmete Seminar z informatiky - uprava ¢asovej dotacie
tematickych celkov

- zmena v ucebnych osnovach pre IV. ro¢nik v predmete Cvicenia z informatiky - Gprava vykonového a
obsahového Standardu

- zaradenie nepovinného predmetu Genetické modifikécie pre 3. a 4. ro¢nik Revidovanie

Platnost’ 28.08.2017

04.09.2017

- zmena Vv uéebnych osnovach pre IV. roénik v predmete Seminar z matematiky - uprava ¢asovej dotacie
vybranych tematickych celkov a nahradenie tematického celku Komplexné ¢isla tematickym celkom Analyticka
geometria

- zmena v uéebnych osnovach pre V. ro¢nik v predmete Seminar z umenia a kultiry - Gprava ¢asovej dotacie
tematickych celkov a zaradenie tematického celku Nabozenstvo

- zmena v uéebnych osnovach pre IV.ro¢nik v predmete Vybrané kapitoly z umenia a kultury -uprava ¢asovej
dotacie tematickych celkov a zaradenie tematického celku Nabozenstvo

- zaradenie nového volite'ného predmetu pre IV. ro¢nik Cvicenia zo slovenského jazyka a literatury

Platnost’ 19.11.2018
1.9.2019

- zmena v uc¢ebnych osnovach pre 1., II. a III. roénik v predmete informatika - Gprava ¢asovej dotacie a
zmena prerozdelenia tematickych okruhov v jednotlivych ro¢nikoch

- zmena v uc¢ebnych osnovach pre II. a III. ro¢nik v predmete fyzika

- presun cCasti vykonového a obsahového Standardu tematického celku Periodické deje z III. ro¢nika do II.
ro¢nika, iprava Casovej dotacie tematickych celkov v II. a III. Ro¢niku

Platnost’ od 1.9.2020

- SkVP doplneny o realizaciu ,,Malej maturity z anglického jazka“ v IL.ro¢niku

Doplnujuce udaje

Revidované s platnostou od 1.9.2019



Kapitola 2. Stratégia skoly, vymedzenie vlastnych cielov a

poslania vychovy a vzdelavania

KTlacové hodnoty Skoly su verejne deklarované, su vysledkom zisteni v ramci skolskej komunity, st
naplnenim moralnych zésad existencie I'udskej spolocnosti a ich splnenie je podporované okrem iného i
tvorbou zasad prace v Skolskej komunite pre ziakov i zamestnancov Skoly. Nest v sebe silu, ktora robi
¢loveka ¢lovekom.

KTracové hodnoty skoly :

Sloboda a samostatnost’ pri rozhodovani spojend so zodpovednostou.

Déstojnost’, hodnota kazdého ¢loveka,

Tolerancia a vzajomny reSpekt.

Rovnost’ Sanci.

Respektovania dohodnutych pravidiel — zaklad demokratickej kultary.

Spolupatri¢nost’, spolupraca a pomoc — zaklad humanizacie.

Uplatiiovanie zdravého zivotného Stylu.

Na zaklade tohto hovorime o Skole, ktora je originalna, dynamicka, produktivna a ma vlastnu identitu.
Je otvorend, udiaca sa, meniaca sa. Skola s pozitivnou emoc¢nou i pracovnou klimou, komunikativna, so
stanovenymi hodnotami, reSpektujica jedinca, systémovo Struktirovana a orientovana na Studenta a jeho
rodica.

Poskytujeme ziakom taky program vychovy a vzdelavania, ktory im:

- umoznuje pripravit’ ich ako I'udi rozhladenych s dostato¢nymi vedomostami a zrucnostami vo
vsetkych vSeobecnovzdelavacich a voliteI'nych predmetoch, I'udi schopnych kooperovat’ a pracovat’ v time,
schopnych sebarealizacie k celozivotnému vzdelavaniu

- dava priestor pripravit’ sa na pracovny a mimopracovny Zivot v spolocnosti

- umoznuje rozvoj nadania, kazdého jednotlivca podla jeho potrieb a moznosti a dava priestor zazit’
uspech

- dava moznost’ riadit’ svoje vzdelavanie volbou vlastnej vzdelavacej cesty

- dava slobodu v rozhodovani a zodpovednosti za dosiahnuté vysledky a svoje konanie

- dava moznost’ naucit’ sa zit’ ako clovek medzi I'ud'mi, reSpektovat’ prava vsSetkych ostatnych
ucastnikov vzdelavacieho procesu

- dava priestor na osobné zrenie a stavanie sa nezavislou a tvorivou osobnost'ou

- umoznuje ziskat’ kI'icové sposobilosti (kompetencie) na celoZivotné ucenie sa a postoje ako su :

- sposobilost’ k celozivotnému uceniu sa

- socialne komunikacné sposobilosti

- sposobilost’ riesit’ problémy

- sposobilosti ob¢ianske

- sposobilosti socidlne a personalne

- sposobilosti pracovné

- sposobilosti v oblasti ovladania IKT

- sposobilosti v oblasti vnimania a chapania kultiry



Kapitola 3. Charakteristika Skoly

Viastné zameranie skoly

Skola pripravuje Ziakov predovietkym na dalsie vzdelavanie na vietkych typoch vysokych $kol, no
zaroven aj na uplatnenie v praxi a na osobny a socidlny zZivot. Vzdelavanie je zamerané na to, aby ziak ziskal
vSeobecny vzdelanostny zaklad a kI'icové kompetencie (sposobilosti). Profilovanie $ko- ly je determinované
casovou dotaciou hodin statneho vzdelavacieho programu. Vyuzitim moznosti uplatnit’ v skole Ramcovy
uéebny plan poskytnuty MSVVaS SR a na zaklade dlhoro¢nej skusenosti s realizaciou alternativneho
ucebného planu je vytvoreny priestor v IV. roéniku na volbu 18 hodin (resp. 14 hodin v triede s rozSirenym
vyucovanim nemeckého jazyka) v ramci povinne volitelnych predmetov pre lepsiu profesijna profilaciu a
pripravu na vysokoskolské §tadium. Skola déva akcent na pravo Ziaka na slobodni vol'bu vzdelavacej cesty
s rozumnou profesijnou orientaciou. Ponuka Skoly vychadza zo zaujmu ziakov a je determinovana
sekundéarne finanénymi a organizaénymi moznostami Skoly. Zakladné piliere vzdelavania definované v
SkVP st doplnené realizaciou zaujmovej Ginnosti, realizaciou kultarnych, spoloéenskych a $portovych
aktivit.

V ramci skolského vzdelavacieho programu skola pontka dva typy u¢ebnych programov:

ISCED 3A (gymnazium) — v§eobecné gymnazialne Studium s kvalitnou jazykovou pripravou v dvoch
cudzich jazykoch z ponuky anglicky, nemecky, francuzsky, rusky jazyk, s posilnenou ¢asovou dotaciou v
slovenskom jazyku a literature, anglickom jazyku, informatike, matematike, obcianskej nauke a
prirodovednych predmetoch v prvom, druhom alebo tret'om ro¢niku a s moznost'ou vlastnej profilacie ziaka
systémom volitel'nych predmetov vo Stvrtom ro¢niku stadia.

ISCED 3A (gymnézium) — vSeobecné gymnazidlne stidium s rozsirenym vyucovanim nemeckého
jazyka ako priprava na Nemecky jazykovy diplom DSD II. stupiia, s kvalitnou pripravou v anglickom jazyku,
s posilnenou ¢asovou dotaciou v matematike, obCianskej nauke a prirodovednych predmetoch v prvom,
druhom alebo tretom ro¢niku a s moznost'ou vlastnej profilacie ziaka systémom voliteI'nych predmetov vo
Stvrtom ro¢niku $tadia.

ISCED 3A (gymnazium) — vSeobecné gymnaziadlne Stadium s rozSirenym vyucovanim
prirodovednych predmetov umoziuje osvojit’ si vedomosti a zrucnosti, vratane praktickych sktisenosti, ktoré
budit prinosom v d’alsom $tudiu prirodovednych, medicinskych a technickych odboroch a ziskat' vel'mi
dobré matematické zru¢nosta a aplika¢ne ich uplatiovat’ vo fyzike, chémii, bioldgii a informatike.

Personalne zabezpecenie

Ciele a zamery $koly zabezpecuju pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci s trvalym pracovnym
pomerom, ale i s pracovnym pomerom na dobu uritd, s plnym pracovnym tvdzkom, ale i skratenym
pracovnym uvizkom. Konkrétnosti si ovplyvnené réznymi atributmi, okrem iného poctom tried resp.
poctom vyucovacich hodin v danom $kolskom roku.

Nepedagogicky personal tvoria dve skupiny zamestnancov: jedna zabezpeCuje administrativu,
ekonomiku i hospodarsku oblast’ §koly a vedenie kniznice, druha sa stara o Cistotu, hygienu a bezporuchovy
technicky chod skoly.

Pedagogicky personal zabezpecuje pedagogicku efektivnost’ prace a kooperativne socialne vztahy
medzi G&astnikmi procesu vzdelavania. Tvoria ho zamestnanci, ktori spiiiaji kvalifikaéné predpoklady
stanovené zakonom, s dlhoro¢nou pedagogickou praxou a skiisenost’ami, ale i mladi za¢inajtci pedagogovia.
Preukazujii odborné i didaktické sposobilosti, ktoré kvalitne a G¢inne uplatituju pri realizacii vyucby.
Organizujui vyucovaci proces, sleduju a hodnotia ziacke vykony a socialne spravanie, riadia svoj osobnostny
a vzdelanostny seba rozvoj, su schopni ako sucast’ pedagogického zboru a uciacej sa organizacie Skoly
spolupracovat’ a spoluvytvarat’ vhodné pracovné prostredie. St medzi nimi i tvorcovia ucebnic, taki o maju



skusenosti s lektorskou pracou v ramci svojej odbornosti s krajskou posobnostou, multiplikatori novej formy
maturitnej skasky a $tatneho vzdelavacieho programu, vitazi pedagogického Citania i prednasatelia na
medzinarodnej Grovni. V Skole dlhodobo pracuje 40 pedagogickych zamestnancov, ktori tvoria stabilny
pracovny tim. Praca pedagdgov je doplnend o pedagogicku ¢innost’ zahrani¢ného lektora , pre vyucovanie
cudzich jazykov i asistentov cudzich jazykov. Vsetci pedagogovia spifiaju predpoklady na pedagogickii
¢innost’ v plnom rozsahu, teda i kvalifikacné predpoklady na vykon pedagogickej Cinnosti a pozadovany
stupeni vzdelania pre ucitel'a strednej Skoly, najmenej vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia. V rdmci
dvoj, alebo troj aproba¢nych kompetencii pedagdgov, vykonanie 1. a II kvalifika¢nej skusky, resp.
vysokoskolské vzdeldvanie tretiecho stupiia je zabezpecené vysoko kvalifikované vzdelavanie Ziakov v
ramci SkVP. Medzi dalsie vzdelavania s celodtatnou platnostou, ktoré absolvovala viac ako polovica
zamestnancov, patria najma :

,,Vyuzitie informaénych a komunika&nych technolégii v praci u¢itela” a ,,Dalsie vzdelavanie ugitelov
vseobecnovzdelavacich predmetov v oblasti ukoncovania stiidia na strednych skolach*.

Pedagogicki pracovnici zabezpecujlci realizaciu vychovnovzdelavacieho procesu pre ziakov so
vieobecnym intelektovym nadanim spliiiajii poziadavky pedagogickej i odbornej sposobilosti podla platnej
legislativy a maju osobnostné kompetencie pre tento druh prace. Pedagogicky tim zamestnancov je
kvalifikovany, kompetentny, zaangazovany a tvorivy, nastaveny na zvySovanie svojej kvalifikacie
prostrednictvom rozneho typu vzdelavania. Pre efektivnu realizaciu vzdelavania ziakov so vSeobecnym
intelektovym nadanim je zabezpe¢ena spolupraca sa psycholégmi s CPPPaP v Ziline na Predmestskej ulici
a sukromnymi CPPPaP, ktoré zabezpecuji komplexny poradensky servis Ziakom, rodi¢om i ucitel'om.

Pedagogicky zbor je rozsirovany o psycholdga, ktory sleduje vyvin ziakov, vyucuje a poskytuje
poradenské sluzby pedagogickym zamestnancom i ziakom celej Skoly

Koordinator informatizacie (pedagogicky zamestnanec $koly) zabezpecuje poradenstvo v oblasti
informatizicie a koordinuje pouzivanie informacnych a komunikacnych technologii vo vychovno-
vzdelavacom procese. ZabezpecCuje chod a udrzbu skolského informa¢ného systému.

Tvorbu a spravovanie Skolskej webovej stranky zabezpecuje koordinator webovej stranky
(pedagogicky zamestnanec Skoly).

Vychovny poradca zabezpeCuje a podiela sa na poskytovani vychovného poradenstva pri rieSeni
osobnostnych, vzdelavacich, profesiondlnych a socidlnych potrieb ziakov a kariérového poradenstva. V
pripade potreby sprostredkuje ziakom a ich zdkonnym zastupcom pedagogické, psychologické, socialne,
psychoterapeuticke, reedukacné sluzby.

Specifické ciele a tilohy v rAmci svojho zamerania na podporu participacie mladych l'udi na Zivote
spolocnosti, koordinovani a realizovani preventivnych programov v stulade s narodnymi programami a
stratégiami najméd pre oblasti duSevného zdravia, protidrogovej prevencie, globalneho vzdelavania,
environmentalnej vychovy plnia koordinator prevencie drogovych zavislosti a inych socialno-patologickych
javov, koordinatori pre environmentalnu vychovu, stredo$kolski odbornti ¢innost’, Ziacku $kolskd radu,
projektovu ¢innost’, kultarno - spolocenské a Sportové aktivity a prevencie urazov.

Do mikroriadenia Skoly patria veduci predmetovych komisii a vediici ro¢nikovych metodickych
zdruZeni triednych ucitel'ov. Manazment riadenia tvoria traja clenovia

— riaditel’ Skoly a dvaja zastupcovia riaditel’a Skoly.

Materialno-technické a priestorové podmienky

Skola pre zabezpe&enie vzdelavacej a vyichovnej ¢innosti vyuziva kmetiové klasické uéebne, odborné
ucebne a laboratoria, telocvicnu, posiliioviiu, gymnasticka telocvicnu, kniznicu, multifunkéné miestnosti a
Skolsky Sportovy areal. Kazda trieda ma svoju vlastnu kmetiovi ucebniu zariadent novym farebnym
ziackym nabytkom respektujuc individualitu jedinca, ¢im je dodrZzané hygienicko-zdravotné hl'adisko v
suvislosti s tvarom a vel’kostou pouzitého nabytku. V priestoroch $koly je moznost’ pripojenia na wifi siet’.
Budova skoly je po velkej rekonstrukcii zateplenia a vymeny okien.

Pre realizovanie SkVP ma §kola zriadené a plne vyuziva nasledovné priestory:



- 2 odborné ucebne, 1 laboratorium s pripravoviiou a 1 multimedialnu ucebiiu pre vyucovanie fyziky
(mobilne laboratdrium s notebookmi)

- 1 odborni (multimedialnu) u¢ebiiu a 1 laboratérium pre vyucovanie chémie so skladom chemikalii

- 1 odbornu (multimedialnu) ucebiiu a 1 laboratérium pre vyucovanie biologie s pripravoviiou

- 4 odborné ucebne informatiky

- 3 odborné ucebne pre vyucovanie cudzich jazykov

- 1 multimedialnu uéebnu cudzich jazykov

- 1 multimedialnu ucebnu pre vyuc¢ovanie matematiky (mobilne laboratorium s notebookmi)

- 1 multimedialnu u€ebnu pre vyucovanie slovenského jazyka, dejepisu a geografie

- telocvicniu - vybudovant v roku 1970 s rekonstrukciou palubovky, socialneho zariadenia a spfch v
roku 2004, rekonstrukciou niektorych kovovych ¢asti vyuzivanych pri volejbale a postaveni hrazdy v roku
2008, oddelenim narad’ovne v roku 2007 s predelenim na dve Casti sietovou zonou, rekonsStrukciou
elektrickych rozvodov a osvetlenia a vymal'ovanie v roku 2011

- gymnasticku telocvichu vybudovanu z klasickej ucebne, po rekonstrukcii a malovke za pomoci
uspesného projektu Otvorena Skola — Sport 2006 vybavenl dostatoénym mnozstvom naradia a nacinia
(Gspesnou realizaciou projektov v rokoch 2010 - 2011) pre vyuzitie v ramci gymnastiky vSeobecnej,
aerobnej, kondicnej, cvieni vSeobecného rozvoja a zdravotnych cviceni, ale i ziskania teoretickych
vedomosti vyuzitim DVD, videa a televizie.

Skala materidlneho vybavenia pre vyu¢ovanie telesnej a §portovej vychovy a $portové mimogkolské
aktivity je vel'mi kvalitna a r6znoroda. Od 16pt cez florbalové a softbalové sety, frister taniere, ring krazky,
over ball, ¢i steppery, bedminton alebo stolnotenisové stoly. Zavadzanie novych trendov a tym i novych
ucenych pomdcok do vyu€ovacich hodin je samozrejmost’ou.

- kniznicu vybavenu novym kniznicnym nabytkom v roku 2008, s vyuzitim samostatného
zamestnanca (knihovni¢ka) v ¢ase vyucovania, s moznostou realizacie vyucovacich hodin s po¢tom 20
ziakov. Dalsie vybavenie tvori pripojenie na internet, po¢itadova zostava, televizor, DVD, video, CD
prehravac, projektor, kopirka a premietacie platno. Knizny fond cca 11000 kusov obsahuje beletriu, odborni1
literattru, metodicku literatiiru, Casopisy, vyucbové programy na CD a DVD nosicoch. K dispozicii je pre
ziakov, rodiov a zamestnancov Skoly. Je vybudovand ako multifunk&ny priestor.

- Sportovy areal tvori futbalové travnaté ihrisko, atletickl drahu, skokansky sektor, vrha¢sky sektor,
betonové volejbalové ihrisko. Sucasny stav je poznaceny maximalnym opotrebovanim s pripravovanym
projektom revitalizacie.

- atrium z jednej strany uzavreté oplotenim.

Dal3ie priestory doplitujuce objekt skoly tvori:

- 14 kabinetov vybavenych administrativnym zariadenim a pocitacmi pripojenymi na internet, ¢im
Skola vytvara vhodné pracovné podmienky pre pedagogickych zamestnancov

- 6 administrativnych priestorov pre manazment $koly, administrativu a ekonomicko-hospodarsku
spravu Skoly, pracu vychovného poradcu a na malé pracovné stretnutia

- 19 $atni a oddychové cCasti v priestoroch chodieb Skoly

- zrekonStruované priestory na hygienu vratane WC,

- Skolsky bufet

- d’alSie pomocné priestory — sklady, vratnica, serveroviia, diel'na .

Obnovu u¢ebnych pomdcok zabezpecuje $kola zo Statneho rozpoctu, podporou rodi¢ov, sponzorov,
zapajanim sa do projektov a maximalnym vyuzitim vzdelavacich poukazov.

Ucebné programy st podporované i vhodnym vyberom ucebnicového fondu.

Budova skoly je vybavena Skolskym rozhlasom a vnutornym informacnym systémom. Pevné
napojenie na internet ma okrem 4 ucebni informatiky, kniznice a kabinetov aj dalich 13 ucebni, v
priestoroch Skoly je mozné sa pripojit’ k wifi sieti.

Uvedomujuc si, Ze budova skoly je Zivotnym priestorom pre ziakov a zamestnancov skoly, pre vacsiu
polovicu aktivnej Casti dna, bol v roku 2007 farebne upraveny centralny chodbovy a Satiiovy priestor,



vymenené nastenky a informacné tabule, ¢im sa vyrazne zlepsila esteticka uroven vnutorného priestoru
objektu budovy. Atriova &ast’ a udrziavanie tohto prostredia je vytvoreny oddychovy priestor na vyuZivanie
ziakmi pocas vel'kej prestavky za priaznivych poveternostnych podmienok. V roku 2011 bola zrealizovana
rekonstrukcia strechy v centralnej Casti Skolskej budovy a k skvalitneniu vyucovania biologie a chémie bola
zrealizovana v roku 2010 a 2011 uplné rekonStrukcia biologického traktu Skoly a v roku 2014 a 2015
prostrednictvom projektu podporeného EU vybudované nové laboratorium chémie.

Informacie z predmetovych komisii, od Ziackej Skolskej rady, vedenia skoly a inych subjektov sa
nachadzaju na informacénych nastenkach a vo vitrinach. Kazda ma svoje uréenie od vysledkov tspechov
ziakov, ¢i ucitel'ov, cez rozvrh a za- stupovanie, zaujmov ¢innost’ az po maturitné skasky. Aj tento sposob
vyuziva Skola na budovanie priatel'skej, tvorivej a korektnej spoluprace a atmosféry medzi ziakmi navzajom
no najmé medzi ziakmi a pedagégmi. Informovanie verejnosti zabezpecuje kvalitny obsah webového sidla
skoly.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Jednou z nevyhnutnych podmienok pri realizacii $kolského vzdelavacieho programu je zabezpecenie
ochrany zdravia a bezpe¢nosti vratane poziarnej ochrany a prevencie pre Ziakov i zamestnancov Skoly v
plnom rozsahu v ramci platnej legislativy a medzil'udskych vztahov.

Danu problematiku pre Skolu odborne garantuje od roku 1998 profesionalna firma dodavatel’skym
spdsobom. Rozsah jej pdsobnosti je stanoveny zmluvne. Cast’ &innosti vykonavaju zamestnanci §koly.

V rdmci minimalizacii rizik sa $kola venuje:

- tvorbe rozvrhu hodin zabezpeceniu vhodnej Struktury pracovného rezimu Zziakov a ucitelov.
Zakladné normy jeho tvorby su : zaciatok vyucovania o 8.00 hod., po Siestich vyucovacich hodinach za
sebou obednajsia prestavka, rozdelenie vyucovacich predmetov do celého tyzdina, vyu¢ovanie niektorych
predmetov realizovat’ v $pecializovanych ucebniach. Vynimky si mozné len vo vynimo¢nych situaciach.

- tvorbe zdravého pracovného prostredia v ramci vSetkych priestorov skoly, zabezpecenim vybavenia
primeranym ziackym Skolskym a pracovnym nabytkom, s prihliadnutim na zakladné fyziologické potreby
ziakov, jeho farebnostou, zabezpecenim Cistoty, upratovanim a malovanim ucebni, podl'a platnych noriem
dodrzanie osvetlenia, hlu¢nosti a hygienického vybavenia.

- zabezpeCenim pitného a stravovacieho rezimu prostrednictvom Skolského bufetu, napojového
automatu a moznostou stravovania v $kolskej jedalni pri Hotelovej akadémii Hlinska 31 v Ziline

- prisnemu sledovaniu dodrZiavania zakazu fajcenia, pitia alkoholu a pouzivania skodlivych latok v
skole a jej okoli

- vyrazne oznacuje vSetky nebezpefenstva v ramci vyuzivanych priestorov a predmetov

- zabezpeCuje dostupnost’ prvej pomoci prostrednictvom odbornej kompetencie troch svojich
zamestnancov vybavenim 6 lekarniciek, rozmiestnenych v objekte Skoly

- pravidelnej kontrole priestorov z hl'adiska bezpe¢nosti a kontrole plnenia bezpe¢nostnych opatreni

- zabezpeCuje vykonavanie pedagogického dozoru, ¢im aktivne zabezpeCuje ochranu Ziakov pred
urazmi a prevenciu pred diskriminaciou, nasilim a socialno - patologickymi javmi

- realizuje vzdelavanie ziakov a zamestnancov pre poskytovanie informacii na zaistenie bezpe¢nosti
a ochrany zdravia

- realizuje praktické ukazky a nacviky Cinnosti pre poskytovanie prvej pomoci pre ziakov
| zamestnancov

- vytvara podmienky na zdravy vyvin Ziakov prostrednictvom realizacie aktivit v rdmci vyucovacieho
a mimovyucovacieho procesu najma v oblasti: prevencia zavislosti, bezpe¢né pouZivanie internetu, fyzické
i duSevné zdravie ¢loveka

- vykonavaniu predpisanych pravidelnych i nepravidelnych kontrol Skolskych priestorov
(bleskozvody, elektroinstalacia, naradie, nastroje, hasiace pristroje, pouZivanie pracovnych odevov a



ochrannych pomdcok ...), aby nebola ohrozena bezpecnost’ a zdravie Ziakov a zamestnancov Skoly

- podavaniu informacii rodiCovskej verejnosti najméa na stretnutiach RZ o podmienkach vychov- no-
vzdelavacieho procesu, Skolskom poriadku a d’alSich predpisoch, v ktorych je zakotvena aj ochrana zdravia
a bezpe€nost’ pocas pobytu ziakov v Skole a na Skolskych akciach.

V ramci normo tvorby ma skola vypracované interné smernice - pracovny poriadok, $kolsky poriadok
a d’alSie s obsahmi pouceni pre rozne priestory, aktivity a situacie, ktoré v ramci vychov- no-vzdelavacieho
procesu mézu vzniknmit. Ide najméd o vylety, exkurzie, lyziarsky kurz, kurz ochrany zivota a zdravia,
zahrani¢ny vymenny pobyt, navsteva kultirno-spoloCenskych podujati, praca v laboratériach biologie,
fyziky, chémie, informatiky, odbornych ucebniach, telocvi¢ni, gymnastickej telocvi¢ni, v priestoroch
Skolskej budovy, s ktorymi sa zoznamuju v prisluSnom Case prislusné skupiny ucastnikov, ¢im Skola
zabezpecuje ziskanie teoretickych informacii o ochrane Ziakov pred urazmi.

V ramci vzdeldvania sa pravidelne konaju vzdeldvacie aktivity pre zamestnancov Skoly
prostrednictvom profesionalnych pracovnikov z oblasti BOZP v ramci teoretickych informacii i prakticky-
ch zrucnosti. Pre ziakov ich v ramci $koly vykonavaju pedagogicki pracovnici, resp. zamestnanci prislusného
objektu, kde sa vzdelavanie realizuje.

Skola vedie analyzu dovodov a evidenciu $kolskych tirazov, vyhotovuje zaznam o $kolskom uraze,
zabezpecuje prvu zdravotnti pomoc, v pripade potreby privola rychlu zdravotni pomoc a lekéra. Poskytuje
zakonnému zastupcovi Ziaka informacie o moznostiach urazového poistenia pocas vychovno-vzdelavacieho
procesu a pri ¢innostiach organizovanych skolou.

Minimalizaciu rizik $kola zabezpetuje i uzatvorenim budovy pocas vyudovacieho procesu. Ziakovi
je umozneny odchod zo skoly prostrednictvom zamestnanca na vratnici a to na zaklade stihlasu rodica,
triedneho ucitel’a, resp. zastupujuceho triedneho ucitel’a.



Kapitola 4. Profil absolventa
V profile absolventa sa odrazajii jeho nadobudnuté vedomosti, zrucnosti, sposobilosti, postoje a
hodnotova orientécia.
Osobnostna zrelost’ absolventa:

- vie zaujat’ slobodné a zodpovedné postoje,
- akceptuje druhych I'udi a neobmedzuje ich slobodu,
- vytvara dobré medziludské vzt'ahy s reSpektovanim noriem moralky a uprednostiiovanim pozitivnych
aspektov vzt'ahov,
- dokaze kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie s hibkou uvedomelosti,
- uvedomuje si a vie definovat’ svoje silné vlastnosti, potreby rozvoja a hodnotovu hierarchiu,
- mé yjasnenu kulttirnu a regionalnu identitu a Sirku historického vedomia,
- vie kriticky prijimat’ myslienky, produkty a konanie svojho okolia,
- vie pouzit’ priamu cestu rieSenia na dosiahnutie ciel’a.
Obcianska zrelost” absolventa:

- vie identifikovat’ problémy, analyzovat’ ich, navrhovat’ rieSenia, a to nielen aplikaciou zvycajného

algoritmu rieSenia, vyhodnocovat’ ich s poucenim,

- pozna a re$pektuje historické a sii¢asné procesy zivota v spolocnosti v rdmci domacej i europskej kultury,

- vie sa orientovat’ v rozmanitosti tloh v rozliénom prostredi,

- je sebavedomym a zodpovednym ob&anom pripravenym zvladnut ulohy vyplyvajlice z ti¢asti na Zivote v

Spolo¢nosti,

- dokaze zastavat vlastné postoje, kooperovat’ i uzatvarat’ kompromisy,

- podporuje vzajomnu toleranciu a rozvoj medzinarodnej spoluprace,

- dokaze efektivne komunikovat’ v materinskom jazyku a dvoch cudzich jazykoch graficky i stne.
Vzdelavacie schopnosti absolventa:

- je schopny tvorivo samostatne a dostato¢ne rychlo sa prisposobit’ novym podmienkam,

- je pripraveny uchadzat’ sa o dalsie studium doma i v zahranici a prevziat' zodpovednost’ za svoj d’alsi

osobnostny rozvoj,

- ma zakladnt predstavu o svojom zivotnom smerovani,
- ma zakladny prehl’ad a orientaciu v d’alSich moznostiach vzdeldvania a povolaniach,
- ma osvojené metoddy samostatného vzdelavania a $tidia,
- uvedomuje si svoje schopnosti vo vztahu k uceniu,
- je schopny pracovat’ s informaciami v réznych podobach a ziskavat’ ich z r6znych informacnych zdrojov,
- disponuje kritickym a flexibilnym myslenim a otvorenou myslou,
- je schopny pracovat’ v zatazovych situaciach.
VSeobecné vlastnosti absolventa:

- ma vSeobecné poznatky o svete (priroda, technika, ¢lovek),
- pozna fungovanie spolocnosti z réznych aspektov,
- pozna psychické zakonitosti existencie ¢loveka,
- vie diskutovat’ o problematike, vysvetlovat’ a odovodiovat,
- pozna metddy prirodnych viet a vie ich pouzit,
- je schopny vnimat’, chapat’, pouZzivat’, hodnotit’ a vytvarat’ krasu — esteti¢no v kazdodennom Zzivote,
- vie pracovat’ na projektoch, sebaprezentacii s uplatnenim kreativity.
Absolvent gymnazialneho vzdelavania ma na urovni svojich moznosti rozvinuté tieto kluové
kompetencie (sposobilosti):
kompetencia (sposobilost’) k celozivotnému uceniu sa:

- uvedomuje si potrebu svojho autonémneho uéenia sa ako prostriedku sebarealizacie a osobného rozvoja,

- dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani novych poznatkov
a informacii a uplatfuje rozne stratégie ucenia sa,

- dokaze kriticky zhodnotit’ informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky vyuzivat,

- kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spétni vdzbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové moznosti,



socidlne komunikaéné kompetencie (spOsobilosti):

- dokaze vyuzivat’ vetky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani informéacii r6zneho

typu, ma adekvatny ustny a pisomny prejav k situacii a icelu uplatnenia,

- efektivne vyuziva dostupné informacno-komunikacné technologie,

- vie prezentovat’ sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny jazyk,

- dokaze primerane komunikovat’ v materinskom a v dvoch cudzich jazykoch,

- chape vyznam a uplatiiuje formy takych komunika¢nych spdsobilosti, ktoré su zakladom efektivnej

spoluprace, zalozenej na vzajomnom respektovani prav a povinnosti a na prevzati osobnej zodpovednosti,
kompetencie (spdsobilosti) uplatiiovat’ matematické myslenie a pozndvanie v oblasti vedy
a techniky:

- pouziva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych situaciach,

- pouziva matematické modely logického a priestorového myslenia a prezenticie (vzorce, modely, Statistika,

diagramy, grafy, tabul’ky),

- pouZziva zaklady prirodovednej gramotnosti, ktora mu umozni robit’ vedecky podlozené usudky, pricom vie

pouzit ziskané operacné vedomosti na ispes$né rieSenie problémov

kompetencie (sposobilosti) v oblasti informac¢nych a komunikacnych technolégii:
- efektivne vyuZziva informacno-komunikacné technologie pri svojom vzdelavani, tvorivych aktivitach,

projektovom vyucovani, vyjadrovani svojich myslienok a postojov a rieSeni problémov realneho Zivota,
- nadobudol schopnost’ prostrednictvom internetu a IKT ziskavat’ a spracovavat’ informacie v textovej aj
grafickej podobe,
- vie algoritmicky mysliet’ a vyuZzivat’ tieto schopnosti v realnom zivote,
- uvedomuje si rozdiel medzi redlnym a virtualnym svetom,
- rozumie prilezitostiam a moznym rizikdm, ktoré st spojené s vyuzivanim internetu a informacno-
komunika¢nych technologii,
kompetencia (spdsobilost) riesit’ problémy:
- uplatiiuje pri rieSeni problémov vhodné metddy zalozené na analyticko-kritickom a tvorivom mysleni,

- je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu roznych, aj inovativnych postupov, formuje
argumenty a dokazy na obhajenie svojich vysledkov,
- poznava pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj potrebu zvazovat’ Grovne ich
rizika,
- dokaze konstruktivne a kooperativne riesit’ konflikty, kompetencie (spdsobilosti) obéianske
- uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, zmysel narodného kultirneho dediCstva, uplatiiuje a
ochrafiuje principy demokracie,
- vyvazene chape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp. spolo¢nosti,
- uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam, prispieva k
naplneniu prav inych,
- je otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti,
- zainteresovane sleduje a posudzuje udalosti a vyvoj verejného zivota, zaujima k nim stanoviska a aktivne
podporuje udrzatelnost’ kvality Zivotného prostredia,

kompetencie (sposobilosti) socialne a personalne:
- reflektuje vlastnu identitu, buduje si vlastni samostatnost’/nezavislost’ ako ¢len celku,
- na zaklade sebareflexie si svoje ciele a priority stanovuje v stilade so svojimi redlnymi schopnost’ami,
zaujmami a potrebami,

- efektivne spolupracuje v skupine, uvedomuje si svoju zodpovednost’ v time, kde dokaze tvorivo prispievat’
pri dosahovani spolo¢nych cielov,
- dokaze odhadnut’ a korigovat’ dosledky vlastného spravania a konania a uplatiiovat’ socialne prospesné
zmeny v medzinarodnych vzt'ahoch,

kompetencie (sposobilosti) pracovné:

- dokaze si stanovit’ ciele s oh'adom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky a aktivne
pristupuje k uskutocneniu svojich ciel'ov,
- je flexibilny a schopny prijat’ a zvladnut’ inovativne zmeny,



- chape principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho planovani a uplatneni,
- dokaze ziskat’ a vyuzit’ informacie o vzdelavacich a pracovnych prileZitostiach, kompetencie (sposobilosti)
smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti
- dokaze inovovat’ zauZivané postupy pri rieSeni tloh, planovat’ a riadit’ nové projekty so zamerom dosiahnut’
ciele, a to nielen v ramci prace, ale aj v kazdodennom Zivote,
kompetencie (sposobilosti) vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry:
- dokaze sa orientovat’ v umeleckych druhoch a $tyloch,
- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zivote a v Zivote celej spolo¢nosti,
- ceni si a reSpektuje umenie a kultirne a historicke tradicie,
- pozna pravidla spoloc¢enského kontaktu (etiketu),
- sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam, situaciam,
- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultir.

KFacové kompetencie

Zakladné poziadavky
- ma osvojené funkcéné znalosti a kompetencie z oblasti prirodnych a spolocenskych vied, ktoré su
vymedzené vzdelavacimi Standardami
- efektivne komunikuje v materinskom, resp. vo vyuc¢ovacom jazyku a vo dvoch cudzich jazykoch
- ma osvojené matematické principy a postupy tak, Ze ich dokdze vyuzit’ v praktickom zivote a pri d’alSom
stadiu/pracovnom zaradeni
- ovlada a vyuziva pri svojom vzdelavani a tvorbe suc¢asné informacno-komunikacné technologie
- vie vyhodnotit’ a zaujat’ kriticky postoj k informaciam, vratane masmedialnych informacii
- uvedomuje si svoje schopnosti, silné a slabé stranky a v stilade s nimi sa rozhoduje pre d’alsie/celozivotné
vzdelavanie a svoju budiicu profesiu
- akceptuje a uplatiuje I'udské prava vo vztahu k sebe a inym, reSpektuje inakost’ v spolo¢nosti
- je si vedomy svojich obCianskych prav a povinnosti, uvedomuje si vyznam a potrebu obcCianskej
angazovanosti v nairodnom a globalnom kontexte
- uznava a je pripraveny v praxi aplikovat’ demokratické principy spolocnosti
- zaujima sa o svet a l'udi okolo seba, je pripraveny aktivne chranit’ 'udské a kultirne hodnoty a zivotné
prostredie na Zemi



Kapitola 5. Charakteristika SkVP

Spodésob, podmienky ukon€ovania vychovy a vzdelavania a
vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani

Uplné stredné vSeobecné vzdelanie ziska ziak uspeSnym absolvovanim posledného rocnika
Stvorro¢ného vzdelavacieho programu v gymnaziu, ktory sa ukoncuje maturitnou skiiskou. Dokladom o
ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie o maturitnej sktiske.

Organizac¢né formy a metédy vyucovania

Vzdelavanie a vychovna ¢innost’ prebicha pocas celodenného vyucovacieho procesu v objekte Skoly
v priestoroch na to ur€enych. Niektoré vyucovacie hodiny sa mézu realizovat’ po predlozeni a schvaleni
projektu 1 v inom prostredi, s vyuzitim inych foriem a metdd prace (napr. exkurzie, kurzy, cvicenia,
pozorovania), na zéklade zvaZenia pedagdga, pontikanych moznosti inych organizacii a splnenia internych
predpisov a dodrzania pravidiel BOZP. Pre realizaciu vyucovacieho procesu sa vyuzivaju rézne formy
teoretického vzdelavania a praktickych laboratdrnych cviceni.

Zakladnou organizacnou formou vyucovania je 45 min. vzdelavacia jednotka = vyu€ovacia hodina.
Vyucovanie zacina o 8.00 hod., pre triedu resp. ziaka méze zacat’ aj inou ako prvou vyucovacou hodinou so
zaCiatkom neskor ako o 8.00 hod. Po Siestich vyucovacich hodinach iducich za sebou nasleduje pre triedu
resp. ziaka obednajsSia prestavka, trvajica jednu vyucovaciu jednotku. Iba vo vynimocnych odévodnenych
pripadoch, medzi ktoré patria, vyucovanie telesnej a $portovej vychovy z dovodu priestorového obmedzenia
a vyucovanie nabozenskej vychovy alebo etickej vychovy z dovodu personalneho, je obednajsia prestavka
pre triedu resp. ziaka zaradend az po siedmej vyucovacej hodine.

Casovy rozpis vyuéovacich hodin a prestavok :

hodina cas prestavka
0 7.10-7.55 5 min.
1 8.00 -8.45 10 min.
2 8.55-9.40 10 min.
3 9.50-10.35 20 min.
4 10.55-11.40 10 min.
5 11.50-12.35 10 min.
6 12.45-13.30 5 min.
7 13.35-14.20 5 min.

14.25-15.10 5 min.
9 15.15-16.00

V ramei niektorych predmetov SkVP za dodrZania platnej legislativy sa triedy na uréenych hodinach
delia na skupiny. Uvedena skutocnost’ sa tyka tychto predmetov: slovensky jazyk a literatira, matematika,
anglicky jazyk, franctizsky jazyk, rusky jazyk, nemecky jazyk, chémia, biologia, informatika, telesna a
Sportova vychova, fyzika, eticka vychova, naboZenska vychova. Zlu¢ovanie zZiakov z jednotlivych tried v
ramci ro¢nika na vytvorenie vzdelavacich skupin nastava najmaé pri povinne volitelnych predmetoch, nie je
vyli¢ena moznost’ i v ostatnych predmetoch.

Vychova a vzdelavanie sa v Skole organizuje dennou formou $tudia. Uskutociiuje sa ako celodenné
vzdelavanie v dopoludiiajsich aj v odpoludiajsich hodinach, podl'a hore uvedeného ¢asového rozpisu, v



rozvrhu hodin jednotlivych tried, v piatich pracovnych diioch v tyzdni. Vzdelavanie Ziaka sa mdze na zaklade
ziadosti zakonného zastupcu uskuto¢niovat’ aj formou individualneho vzdelavania alebo individualneho
ucebného planu v medziach platnej legislativy.

Organizécia Skolského roka je v plnom zneni §150 zdkona NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Organizacia prislusného skolského roku je v sulade s
Pedagogicko-organizaénymi pokynmi vydanymi MSVVa$ SR na dany §kolsky rok.

Vzdelavacie stratégie

V ramci stratégie vzdeldvania na nasej Skole zachovavame charakteristické znaky typu Skoly, ale
zaroven sa vyhybame uniformite a hladame nové cesty. Cely proces orientujeme na rozvoj osobnosti Ziaka
cez personalizéciu, socializiciu, motivaciu a kognitivizaciu, pretoze pre Ziaka i jeho rodi¢a a nakoniec aj nds
ucitelov i1 spolocnost’ su dolezité nielen vedomosti a vysledky ziakov, ale aj vSetky procesy, ktoré
spoluvytvaraji osobnost’ mladého jedinca. V tomto procese humanizacie zalozenom na hore uvedenych
atributoch je ucitel’ koordinator a poradca a nie iba sprostredkovatel’ informacii. Bez vzajomnej podpory a
kooperacie vsetkych zainteresovanych, od ziaka az po nepedagogickych zamestnancov Skoly nie je mozné
napliiat’ vzdelavacie ciele $koly. Nasim ciefom je vybavit' Ziakov systematickou $truktirou poznavania,
sposobilostou pracovat’ s informaciami a zarad’ovat’ ich do zmysluplného kontextu Zivotnej praxe tak, aby
sa v celom zivote profesijne i osobnostne rozvijali.

V konkrétnosti podporujeme najma:
- roznorodu formu vyucby, najma vyucbu s pomocou didaktickej techniky, seminare, diskusie, projektové
vzdelavanie, e — learning, moodle, brainstorming
- individualne a timové projekty,
- dlhodobé samostatné prace, ich prezentacie a obhajobu vystupov,
- vyuzivanie IKT vo vyucovani,
- aktivity zamerané na tvorivé myslenie,
- variabilitu v organizacii vyucovania
a to vSetko s dorazom na samostatnost’ a zodpovednost’ za ucenie, aktivitu a sebahodnotenie a vyberu svojho
profesionalneho smerovania.

Organizacia prijimacieho konania

Prijimacie konanie je organizované v sulade so zakonom ¢.245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov. Cielom
prijimaciecho konania je prijat uchadzadov, ktori najlepsie spiiiaju kritéria pre Gspesné zvladnutie
gymnazialneho $tudia. Pri posudzovani predpokladov uchadzaca sa vychadza z tychto kritérii :

- vysledky dosiahnuté v Testovani 9

- doterajsie vysledky uchadzaca v stadiu na zakladnej Skole

- Gispesnost’ uchadzaca v predmetovych olympiadach a sataziach

- vysledky pisomnej prijimacej skasky .

Pri prijimani ziaka, ktory v celoslovenskom testovani ziakov deviateho ro¢nika zékladnej Skoly
dosiahol v kazdom predmete samostatne Gispesnost’ najmenej 90%, rozhoduje riaditel’ skoly bez prijimacej
skusky.

Vychadzajtc z tychto zasad a v stlade s platnou legislativou riaditel’ $koly uréuje kritéria na prijatie
uchéadzaca, postup prijimacieho konania.

Uchadzacom zaroven pontikame $tidium pre ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim formou
integracie do tried prvého ro¢nika. Pri prijimani tychto uchadzacov sa postupuje rovnako ako pri prijimani
uchadzacov bez vieobecného intelektového nadania.



Na $tadium sa moéze prihlasit’ aj uchadzac, ktorému boli Centrom pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie diagnostikované $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby. Tento uchadza¢ prilozi
k prihlaSke na Stadium na stretnt1 $kolu vyjadrenie Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie k uprave podmienok pre pisomné prijimacie skiisky a k $tadiu na gymnaziu.

Organizacia maturitnej skusky

Stidium na $kole sa ukonéuje maturitnou skiiskou podl'a platnej legislativy. Cielom maturitnej skusky
(dalej MS) je overenie vedomosti a zru€nosti ziakov v rozsahu uciva urceného kataldégom cielovych
poziadaviek. Maturitna skuska z jednotlivych predmetov moZe pozostavat’ z externej Casti a internej Casti.
Externa ¢ast’ maturitnej skusky tvori centralne vypracovana pisomna sktska, ktord sa vo vSetkych skolach
zaddva v rovnakom case, kona sa pod externym dozorom a externe sa vyhodnocuje. Predmety, ktoré maju
externt Cast’ maturitnej skusky, st slovensky jazyk a literatara, anglicky jazyk, francuzsky jazyk, nemecky
jazyk, rusky jazyk, matematika. Pisomna forma internej Casti maturitnej skusky sa zadava vo vsetkych
Skolach v rovnakom ¢ase, kona sa pod externym dozorom a vyhodnocuje sa interne na zaklade centralnych
pokynov. Predmety, ktoré majii pisomnu formu internej Casti maturitnej skusky, st slovensky jazyk a
literatara, anglicky jazyk, franctizsky jazyk, nemecky jazyk, rusky jazyk. Z cudzich jazykov ju Ziak vykonava
podl'a urovne jazykovej naroc¢nosti Spolocného eurdpskeho referenéného ramca. Na maturitni skuasku sa
ziak 4. ro¢nika prihlasi pisomnym ozndme- nim prostrednictvom triedneho ucitela do 30. septembra, v
ktorom uvedie predmety MS v zlozeni :

1) slovensky jazyk a literatura,

2) povinny predmet zo skupiny predmetov cudzi jazyk (externu Cast’ maturitnej skusky, pisomna
formu internej Casti maturitnej skisky a Gstnu formu internej ¢asti maturitnej skusky z predmetu zo skupiny
predmetov cudzi jazyk ziak vykona na urovni B2 jazykovej naro¢nosti Spolocného eurdpskeho referencného
ramca)

3) volitel'ny predmet zo skupiny prirodovednych alebo spolo¢enskovednych alebo ostatnych pred-
metov, v ktorych mal ziak sucet tyzdennych hodinovych dotécii pocas $tudia na gymnaziu najmenej Sest’.
Do suctu tyzdennych hodinovych dotacii mozno zapocitat’ aj hodinovil dotaciu zo seminara alebo z cviceni
rovnakého zamerania.

4) dalsi volitelny predmet.

Ziak méZe dobrovolne konat’ maturitnii sktisku aj z d’alsich predmetov.

Ustnu formu internej asti maturitnej skiisky z predmetov Ziak vykona po ukondeni §tvrtého roénika
stadia. Ustnu formu internej maturitnej skugky tvori tstna odpoved’ Ziaka pred predmetovou maturitnou
komisiou, pri¢om si Ziak Zrebuje jedno zo schvalenych maturitnych zadani. Ustna forma internej Casti
maturitnej skusky je verejna. Maturitné zadania a ulohy v nich vychadzaju z cielovych poziadaviek na
vedomosti a zrucnosti pre prislusny predmet maturitnej skusky. Maturitné zadania sa nezverejiuju.
Minimalny poéet zadani je 30. Kazdé zadanie sa pouZije iba jedenkrat v danom dni. Skola zabezpeti Ziakovi
pristup k v§eobecnym pomdckam v prislusnom predmete maturitnej skusky. Skusajuci citlivo riadi rozhovor
so ziakom, kladie pomocné a stimulacné otazky, vyjadruje suhlas alebo nesthlas s tvrdenim Zziaka, pricom
ho vedie k tomu, aby svoje nazory podopieral argumentmi a vy- uZival pri tom pisomnu pripravu a tiez
vlastné poznatky ziskané pocCas pripravy na maturitni skisku. Podla upravenych podmienok moze
maturovat’ ziak so zdravotnym znevyhodnenim v triede strednej Skoly vzdelavany podla individualneho
vzdelavacieho programu spolu s ostatnymi Ziakmi. Upravy sa tykaju tychto oblasti: predizeny ¢asovy limit
pri rieSeni loh testu a pri Gstnej odpovedi, upravy alebo nahradenie niektorych tloh, rézne grafické upravy
a formaty zadani s pouzitim rdznych velkosti pisma, s pouzitim zmenenej Struktiry textu, vyuzitim inej
moznosti zaznamu odpovede a poctvania vstupného textu, pritomnost’ asistenta, zdravotnickeho personalu.

Vysledky externej ¢asti (EC) a pisomnej formy internej ¢asti (PFIC) sa hodnotia percentami, ustna
od- poved’ znamkou. Na maturitnom vysvedéeni sa z predmetu, ktory ma externu ¢ast’, uvadza aj percentil
(uspesnost’ ziaka v porovnani s vysledkami ostatnych maturantov SR z dané¢ho predmetu a urovne).



Ziak tispesne vykonal maturitni skusku, ak uspesne zlozil skusku zo vetkych predmetov maturitne;
skusky v zmysle legislativy.

Ak Ziak neuspel z dobrovol'ného predmetu, nema to vplyv na tispesné vykonanie maturitnej skusky a
vysledok sa ani neuvadza na maturitnom vysvedceni.

Maturitnd skuska sa kond v riadnom termine, resp. v mimoriadnom termine, ktory slizi na vykonanie
nahradnej alebo opravnej maturitnej skiisky. Ziakovi, ktory Gispesne vykonal maturitni skugku, bude vydané
vysvedcenie o maturitnej skuske a dodatok k vysvedceniu o maturitnej skuske.

Pri ukoncovani stredoskolského Stiidia formou maturitnej skusky platia pre ziakov so vSeobecnym
intelektovym nadanim tie isté podmienky ako pre ostatnych ziakov gymnézia. Nevyzaduje sa preukazanie
vysSej urovne vedomosti, zrucnosti a kompetencii v porovnani s ostatnymi Ziakmi gymnazia.

Dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedcenie o maturitnej skuske.

Prierezové témy

Environmentalna vychova

Charakteristika prierezovej témy
Environmentalna vychova nie je samostatnym predmetom, ale je sucastou obsahu jednotlivych

ucebnych predmetov. Vedie Ziakov ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vzt'ahov medzi organizmami
a vztahom c¢loveka k zivotnému prostrediu. Ide o rozvijanie a najmé pochopenie nevyhnutného prechodu k
udrzate'nému rozvoju spolocnosti, ktory umoznuje sledovat’ a uvedomovat’ si dynamicky sa vyvijajlice
vztahy medzi ¢lovekom a prostredim, kde su vzajomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a
socialne.

Na realizacii prierezovej témy sa podiel'aju v primeranej miere jednotlivé vzdelavacie oblasti (u¢ebné
predmety). Vzajomnym prepojenim, rozsirenim, upeviiovanim a systematizaciou vedomosti, Specialnych
navykov a zru¢nosti upozoriiujeme ziakov na stvislosti medzi poznatkami, ktoré si uz osvojili na pochopenie
problematiky zo SirSieho pohladu. Len tak dokazu skuto¢ne pochopit’ globalne problémy. Pochopenie je
zakladnou podmienkou aktiv- neho pristupu ziakov k efektivnej ochrane a udrzatelnému stavu Zivotného
prostredia.

Pri realizacii environmentalnej vychovy sa v rdmci vzdelavacich oblasti ziakovi:

- poskytuje uceleny elementarny pohl'ad na okolitl prirodu a prostredie,

- vytvara priestor pozorovat’, citlivo vnimat’ a hodnotit’ konanie 'udi vo vzt'ahu k zivotnému prostrediu,

- zddraziiuje nutnost’ pochopenia objektivnej platnosti zadkladnych prirodnych zdkonitosti, dynamickych
suvislosti od ekosystémov po biosféru ako celku a postavenie ¢loveka v prirode,

- poskytované ulohy zameriavaji na suvislosti medzi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnymi
pristupmi k rieSeniu problematiky a poukazuju na d’alSie principy udrzatel'nosti rozvoja,

- predkladajii mozné rieSenia problematiky vplyvu prostredia na vlastné zdravie a na zdravie inych a vytvara
sa priestor na vlastnu aplikaciu,

- dava moznost’ pouzit’ informa¢no-komunika¢né technologie, umoznuje vyuzivat’ aktudlne udaje o stave
zivotného prostredia a moznost’ simulovat’ urcité udalosti,

- poskytuju prileZitosti na zamyslenie sa nad vztahom ¢loveka a Zivotného prostredia, ha uvedomenie si
prirodného a socialneho prostredia ako zdroja inSpiracie pre vytvaranie kultirnych a umeleckych hodnot a
na vnimanie estetickych kvalit Zivotného prostredia.

Ciele prierezovej témy

Ciel'om environmentalnej vychovy Ziakov je formovat’ a rozvijat’ také osobnostné kvality, ktoré ich
povedu k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia. Takto projektovany zamer vychovnej a vzdelavacej
prace je realizovany plnenim konkrétnych tuloh, zacielenych najmé na tieto zakladné sucasti rozvoja
osobnosti Ziakov:

Urovei vedomosti

Ziaci primerane k svojim vekovym osobitostiam poznaju a chapu:



- prirodné javy a deje v Zivotnom prostredi,

- zasahy l'udskej ¢innosti do zivotného prostredia ,

- rozdielne typy zivotného prostredia,

- globalne problémy l'udstva,

- zavislost’ 'udského zivota a zivobytia od zivotného prostredia,

- konflikty, ktoré mozu vznikniit’ na zaklade environmentalnych problémov,

- vzdjomnu zavislost jednotlivcov, skupin a narodov od Zivotného prostredia,

- vyznam efektivnej ochrany a trvalo udrzatel'ného stavu Zivotného prostredia ,

- lokalne, narodné a medzinarodné opatrenia na ochranu a vyuzivanie zZivotného prostredia.

Rozvoj zruénosti
Ziaci dokazu samostatne alebo s pomocou ucitel’a ziskavat’, hodnotit’ a vyuzivat’ informacie.
Ulohy environmentalnej vychovy su zacielené najmé na rozvoj zrucnosti ziakov v oblastiach:

- komunikacné zrucnosti : vyjadrit’ vlastny nazor na zivotné prostredie Gistnou a pisomnou

- formou, zrozumitel'ne a vystizne argumentovat’,

- Studijné a pracovné zru¢nosti : ziskavat’, analyzovat,, interpretovat’ a hodnotit’ informacie o Zivotnom

prostredi z rozlicnych zdrojov, planovat’ a organizovat aktivity alebo projekty, tykajuce sa zivotného

prostredia,

- zruénosti potrebné na rieSenie problémov : identifikovat’ pri¢iny a nasledky environmentalnych

problémov, formovat’ spravny nazor a isudok na jednotlivé environmentalne problémy a ich rieSenie,

- socialne a personalne zru¢nosti : pracovat’ kooperativne, v skupinach, dokazat’ vypocut’ inych,

- informacéné a numerické zrucnosti : zaznamenavat’ informacie o zivotnom prostredi do pocitacove;j

databdzy, zhromazd'ovat’, triedit, analyzovat’ udaje; interpretovat’ Statistické udaje o zivotnom

prostredi; nasledna tvoriva praca s databazou a vybranymi programami.

Utvaranie postojov

Ochrana a zlepSovanie zivotného prostredia vyzaduju utvarat, formovat’ a pestovat’ v ziakoch najma
tieto postoje a kvality osobnosti:

- vazit’ si zivotné prostredie, aktivne pristupovat’ k jeho tvorbe a ochrane,

- starat’ sa 0 Zivé organizmy a zivot vnimat’ ako najvys$siu hodnotu,

- reSpektovat’ aj nazory inych,

- chapat’ vyznam racionalnych argumentov a dokazov, rozvijat’ a upevitovat’ hodnotovy systém,

- tolerovat, otvorene zmysl'at’, vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode a prirodnému a kultGrnemu
dedicCstvu,

- pochopit’ vyznam udrzateného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d’alSicho vyvoja Tl'udskej

spolo¢nosti.

Obsah vzdelavania

Tematické okruhy Obsahovy standard
Ochrana prirody a krajiny vyznam lesa

vodné zdroje
biodiverzita (druhova rozmanitost’) mora a pralesa
vyznam pralesa pre biosféru (kyslik)
umely ekosystém — funkcia a vzt'ah k okoliu
Vykonovy standard
- vie pomenovat’ negativne dosledky odlestiovania na Zivotné prostredie
- chape vyznam zmeny krajiny vplyvom ¢innosti ¢loveka
- vie vyjadrit’ svoj nazor na ekologickt rovnovahu Zeme

Zlozky zivotného prostredia vyznam vody pre Zivot
ovzdusie a jeho vyznam
pdda ako zdroj vyzivy
surovinové a energetické zdroje



- vie zadefinovat’ a odovodnit’ vyznam vody pre zivé organizmy
- chape dosledky znecistovania prostr.

Ludske aktivity a problémy zivotného prostredia populacné explozia
vycCerpatel'nost’ energetickych a surovinovych zdrojov
zneCistovanie ovzduSia (emisie, smog, kyslé dazde, sklenikovy efekt,
0zo6nova diera)
znecistovanie pdd (pesticidy, hnojenie, radioaktivne znecistovanie,
erdzia)

zneCistovanie vod (biologické, fyzikalne, chemicke)
doprava a zivotné prostredie
odpady s ich likvidéacia
urbanizacia, odlesiiovanie

- vie zdovodnit’ zmysel triedené¢ho odpadu a charakterizovat’ jeho dopad na zivot

- vie pripravit’ projekt na ochranu Zivotného prostredia v rimci skoly

- pozna systém ochrany prirodnych a kultirnych pamiatok sveta
Vzt'ah ¢loveka k prostrediu rieSenie problematiky odpadov

Setrenie energiami
zachovanie biodiverzity
ochrana prirody — chranené organizmy, chranené uzemia

- pozna rieSenie odpadového hospodarstva mesta

- pozna ochranné pasma v blizkom regione byvania

- vie charakterizovat’ lokalne ekologické problémy

Prirodné zdroje , ich vyuzivanie, ochrana obnovite'né a neobnovitel'né prirodné zdroje
racionalne vyuzivanie prirodnych zdrojov
vyuzivanie alternativnych zdrojov energie
vyznam prirodnych zdrojov pre ¢loveka
- chape dosledky racionalneho vyuzivania prirodnych zdrojov vo vzt'ahu k udrzateInému rozvoju

Ochrana zivota a zdravia

Charakteristika prierezovej témy

Prierezovéd tematika Ochrana Zivota a zdravia sa realizuje prostrednictvom predmetov Statneho
vzdelavacieho programu a obsahom samostatnych organizacnych foriem vyucovania

— ucelovych cviCeni a kurzu. Ochrana Zivota a zdravia integruje spdsobilosti Ziakov zamerané na
ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknat’
vplyvom nepredvidanych skuto¢nosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie. Obsah uciva je predovsetkym
orientovany na zvladnutie situacii vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi
nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Zaroven napomaha zvladnut nevhodné
podmienky v situdciach vzniknutych pdsobenim cudzej moci, terorizmom voci obanom nasho Statu.

Ciele prierezovej témy

- formovat’ vzt'ah Ziakov k problematike ochrany svojho zdravia a zivota, tiez zdravia a zivota l'udi,

- poskytnut’ ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky - osvojit’ si vedomosti a zrucnosti v
sebaochrane a poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zZivota,

- rozvinut’ moralne vlastnosti ziakov, tvoriace zaklad vlasteneckého a narodného citenia,

- formovat predpoklady na dosiahnutie vyssej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicka
a psychicku zat'’az naro¢nych Zivotnych situacii.

- ziskat’ spolocenské a obcianske kompetencie na zvladnutie stresu a frustracie, komunikaciu s inymi l'ud’'mi
a solidaritu pri rieSeni problémov SirSej komunity I'udi.



Obsah vzdelavania
Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard
Riesenie mimoriadnych udalosti: civilnd ochrana

opatrenia $koly v pripade mimoriadnych situacii
varovné signaly CO
poziarna ochrana
ochrana pred ucinkami zbrani hromadného nicenia
evakuacia
ukrytie

ochranna maska

reagovanie v zatazovych situaciach a pod tlakom
Ziak je schopny:
rozlisit’ jednotlivé varovné signaly CO,
spravne reagovat’ v pripade evakuacie skoly,
dodrziavat’ zakladné preventivne poziarne opatrenia,
urcit’ poziciu hasiacich pristrojov na skole a lokalizaciu ohlasovne poZiaru
pouzivat’ prostriedky individualnej ochrany,
formovat’ si vlastenecké podvedomie
mat’ prehl'ad o mimoriadnych udalostiach vo svete a metddach ich riesenia
poméahat’ nepriamo alebo priamo pri mimoriadnych udalostiach (humanitarna pomoc)
kontaktovat’ zachranné zlozky

Zdravotna priprava vseobecné zasady prvej pomoci v rdznych situaciach
zastava srdca, Sok, krvacanie,
poruchy pohybovej stistavy
ustipnutie
otrava
pouzitie zdravotnickeho materialu
ochrana pred nakazlivymi chorobami a otravami
transport ranenych
kontaktovanie zachrannych zloziek
Ziak je schopny:
osvojit’ si zakladné zasady prvej pomoci,
pouzit’ icelne zdravotnicky material a improvizované prostriedky
urcit’ poradie naliehavosti oSetrenia a vykonat protiSokové opatrenia,
reagovat’ v roznych situdciach simulovanej pomoci
informovat’ spravnym spdsobom zachranné zlozky
pomahat’ pri zachrane l'udi formou darovania krvi
realizovat’ protiSokové polohy a opatrenia

Pobyt a pohyb v prirode orientacia v teréne
uréovanie svetovych stran bez technickych pomdcok
topografické znacky
urcenie azimutu a vlastného stanovista
uprava zivotného prostredia
praca s GPS a modernymi naviga¢nymi technologiami
rozpoznavanie ¢lenitosti terénu podl’a vrstevnic
vybavenie pre ro6zne pohybové aktivity v prirodnom prostredi
spolupraca so zlozkami zabezpecujucimi ochranu prirody a

zachranu v prirode

pohyb a pobyt v prirode v rozlicnych rocnych obdobiach



Ziak je schopny:
orientovat’ sa podl'a prirodnych javov, mapy a buzoly, vediet’ urcit’ azimut
upravovat’ opakovane okolie skoly
vyuzivat’ modernych mobilnych zariadeni na uréovanie polohy a planovanie trasy pochodu
naplanovat’ pohybové aktivity v prirode, pri reSpektovani individualnych fyzickych moznosti
kontaktovat’ zachranné zlozky pdsobiace v prirodnom prostredi a reSpektovat’ navstevné poriadky
chranenych oblasti
dat’ spravny signal pri leteckej zachrane
vediet’ zvolit’ adekvatnu vybavu pre r6zne pohybové aktivity v prirodnom prostredi
dodrziavat’ Biely kodex a uplatiiovat’ ho v praxi

Zaujmové technické ¢innosti a Sporty Sportova strel’ba
sebaobrana
moznosti technickych Sportov v ramci regionu
vysokohorska turistika, horolezectvo a skialpinizmus
Ziak je schopny:
striel'at’ zo vzduchovej zbrane na ciel
zvladnut zakladné techniky sebaobrany
lokalizovat’ miesta a organizacie realizujuce technické Sporty v regione
prakticky ukazat’ zakladnu uzlovi techniku
pomenovat’ jednotlivé sucasti horolezeckého vystroja a vyzbroja
orientovat’ sa v medzinarodnej lavinovej stupnici
rozpoznat’ rozdiel medzi jednotlivymi formami snehovej pokryvky
pouzit’ zakladnu lavinovi vystroj v improvizovanych podmienkach

Osobité formy realizacie
Ucelové cvicenia

Osobitnou formou vyucovania uciva ochrany zivota a zdravia su ucelové cviCenia. Integruju
sposobilosti ziakov ziskané v povinnych u¢ebnych predmetoch, rozsiruji a upeviujt ich. Majt postupnost’
a nadvéznost’. Realizujt sa v 1. a II. roéniku v dvoch €astiach v rozsahu 6. vyu¢ovacich hodin . Vyuzivajt
medzipredmetové vztahy pri ziskavani vedomosti a zru¢nosti potrebnych na zvladnutie mimoriadnych

situacii, zdravotnej pripravy, pohybu a pobytu v prirode. Uast’ Ziakov je povinna. Ziaci so zmenenym
zdravotnym stavom plnia ulohy podl'a lekarskeho nalezu.
Kurz na ochranu zivota a zdravia

Samostatnou povinnou organizatnou formou vyucovania je kurz ochrany zivota a zdravia. Je
spojenim vSetkych poznatkov a zrucnosti ako aj postojov vytvorenych pocas predchadzajiuceho stadia. Je

vyvrcholenim pripravy v ramci tcelovych cviceni a vedomosti ziskanych v ostatnych vzdelavacich
oblastiach. Jeho zameranie a program je voleny s ohl'adom na splnenie ciel'ov a maximéalne vyuzitie moznosti
regionu pri priprave ziakov na ucelové rieSenie zivotnych situacii. Je spravidla rozdeleny na teoreticku
pripravu a prakticky vycvik. Realizuje sa v IIL roéniku v rozsahu 21 hodin. Ugast’ Ziakov $koly je na kurze
povinna.

Realizacia v ramci vzdelavacich oblasti

Obsah uciva v jednotlivych vzdelavacich oblastiach dava priestor na naplnenie cielov prierezovej
témy Ochrana Zivota a zdravie. Ide najmi o vzdelavacie oblasti Clovek a priroda, Clovek a spoloénost,
Zdravie a pohyb, ale i Umenie a kultiira a Clovek a hodnoty, kde v rAmci tematickych celkov v jednotlivych
rocnikoch Ziak ziskava praktické i teoretické informacie na ich vyuzitie resp. integraciu pri realizacii
osobitych foriem realizacie prierezovej témy Ochrana zivota a zdravia.

Osobnostny a socialny rozvoj



Charakteristika prierezovej témy

Prierezova oblast’ osobnostny a socialny rozvoj rozvija l'udsky potencial Ziakov, poskytuje im zaklady
pre plnohodnotny a zodpovedny Zivot. Znamena to nielen akademicky rozvoj ziakov, ale hlavne rozvijanie
osobnych a socidlnych spdsobilosti, ktoré spatne akademicky rozvoj podporuji.

Ciele prierezovej témy
- rozvijat’ u Ziakov sebareflexiu (rozmysl'at’ o sebe) sebapoznavanie, sebauctu, sebadoveru a s tym spojené
prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny zivot a sebavzdelavanie,

- naucit’ ziakov uplatiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a prava ostatnych,
- podporovat’ svojim obsahom prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita, uzivanie
navykovych latok),
- pomahat’ ziakom ziskavat’ a udrzat’ si osobnostnu integritu,
- pestovat’ kvalitné medzil'udské vztahy,
- rozvijat’ socidlne zruc¢nosti potrebné pre zivot a spolupracu.
Obsah vzdelavania
Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard
Sebaregulacia a sebaorganizacia sebapoznanie
sebaobjavovanie
sebauvedomenie
dokaze porozumiet’ sebe samému a druhym,
je schopny si utvarat’ pozitivny postoj k sebe samému a k druhym,

Psychohygiena rieSenie problémov
zvladanie stresu
dokaze si identifikovat’ stresové faktory,
je schopny predchadzat’ socialno-patologickym javom a skodlivym spdsobom spravania,

Medziludské vztahy  spoznavanie
empatia
asertivita
dokaze prispievat’ k utvaraniu dobrych medzil'udskych vzt'ahov v triede aj mimo tu,
vie si uvedomovat’ hodnotu spoluprace,
je schopny predchadzat’ socialno-patologickym javom a skodlivym spdsobom spravania,

Komunikacia pozorovanie
aktivne pocuvanie
dokaze rozvijat’ zakladné schopnosti dobrej komunikacie a ma k tomu prislusné vedomosti

Medialna vychova

Charakteristika prierezovej témy

Medialna vychova a jej témy maju umoznit Ziakom Osvojenie kompetentného zaobchadzania s
r6znymi druhmi médii a ich produktmi. Je ddlezité, aby ziak vedel selektivne vyuZivat’ média a ich produkty.
Média a komunikacia predstavuju vel'mi vyznamny zdroj skusenosti, zazitkov a poznatkov pre stale va¢si
okruh prijemcov, stavaju sa dolezitym socializacnym faktorom, maji vyrazny vplyv na spravanie jedinca a
spolo¢nosti, na utvaranie zivotného $tylu a na kvalitu zivota vobec. Informacie, ktoré st médiami pontikané,
maju rdznorody charakter, vyznacuju sa svojbytnym vztahom k prirodnej i socialnej realite a su vytvarané s
réznymi /nepriznanymi a teda potenciondlne manipulativnymi/zamermi. Sprdvne vyhodnotenie tychto
informacii /sprav/ z hladiska zameru ich vzniku / informovat’, presved¢it, manipulovat’, zabavat/ a z
hladiska ich vzt'ahu k realite /vecna spravnost’, logicka argumentacna skladba, hodnotova platnost’/ vyzaduje
zna¢énu pripravu. Realizuje sa ako integralna sti¢ast’ vzdelavacich oblasti.

Ciele prierezovej témy




- umoznit’ ziakom, aby si osvojili stratégie kompetentného zaobchadzania s r6znymi druhmi médii a ich
produktov,

- rozvinut’ u Ziakov sposobilost’ zmysluplne, kriticky a selektivne vyuzivat' média a ich produkty,

- rozvijat’ chdpanie pravidiel fungovania ,,medidlneho sveta®, zmysluplna orienticiu v fiom a vyuzivanie
produktov na svoj rozvoj,

- vychovat’ ziakov ako obc¢anov schopnych vytvorit’ si vlastny nazor na zaklade prijimanych informécii,

- pochopenie komer¢nej podstaty médii a z toho vyplyvajtcich negativ a ohrozent,

- formovat’ schopnost’ Ziakov kriticky posudzovat’ medialne Sirené posolstva,

- schopnost” analyzovat’ ponuky sprav, posudi t' ich vierohodnost’ a vyhodnotit’ ich komunikacny zamer,
popripade ho asociovat’ s inymi spravami /informaciami/

- argumentovat’ vlastny vyber a postoj k produktom masovych médii,

- ziskat’ schopnost’ orientovat’ sa v jednotlivych médiach, pomenovat’ ich jednotlivé produkty, osvojit’ si
pojmy jednotlivych médii,

- vediet’ zaujat’ postoj a argumentovat’ vlastny nazor a postoj k médiam.

Obsah vzdelavania
Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard
Historia médii a filmu

Pochopit’ podstatu tvorby medialnych produktov na pozadi spolo¢ensko — politickych udalosti.
Vysvetlit' podstatu osvojenych javov, ich pojmov a vztahov medzi nim.

Cisla v médiach

Sledovanost’ v médiach/tvorba vlastnej Statistiky/,aktualna spotreba a vybavenost domacnosti
médiami

Pochopit’ podstatu tvorby/vzniku reklamnych, medialnych produktov.

Uvedomit’ si dolezitost’ hodnot spolo¢nosti a spolocenskej mienky pri tvorbe TV produktov, reklam,
webovych stranok.

Aplikovat’ ziskané informacie pri tvorbe vlastnej Statistiky.

Ako, komu, ¢o

Reklama v médiach, jej tvorba, formy, obsah, interpretacia, analyza, /rating/

Pochopit,, orientovat’ sa v medidlnom svete reklamy.

Vediet’ analyzovat’ reklamu po formalnej, obsahovej, cielovej, umeleckej, propagacnej, ideovej
zlozke.

Napisat’ scenar reklamného spotu/vytvorit’ vlastny reklamny spot.

Fakt alebo nazor — mienkotvorné a bulvarne média

Doveryhodnost a kvalita informacii v spravodajskych, internetovych a printovych média-
ch/Nepravda v médiach — senzacia/eticky princip v médiach

Pristupovat’ k informaciam Sirenymi médiami kriticky, analyticky a objektivne.

Selektovat’ informacie.

Schopnost’ zachovat’ si vlastny nazor a tisudok v bohatej ponuke médii.

Reprodukovat’, interpretovat’, analyzovat’ vlastné medialne dojmy, zazitky a skusenosti .

Kreativne a originalne pristupovat’ k jednotlivym problémom médii.

Internet- anonymné médium

/chatrooms, internetové ,,zoznamky*, blog, web, email, socialne siete, ,,googlovanie* — vyhl'adavanie
informacii,...

Osvojenie si zakladnych pojmov a produktov internetu.

Orientovat’ sa v Sirokych ponukach internetového média, pricom si uvedomovat’ klady a zapory
obl'ibeného média.



Uvedomenie si identity a vlastnej osobnosti v internetovej virtualite.

Medialne vzory, stereotypy, predsudky

Subkultiira v médiach, reality — show, hudba, popularna kultira, moda, vzory, idoly...

Poznat’ produkty popularnej kultiry vytvorené médiami a ich vplyv na st€asna spolocnost’, tvorba
hodnotového systému, organizécia vol'ného ¢asu vzhl'adom na medialnu ponuku.

Orientovat’ sa v ponukach masovych médii

Analyzovat/interpretovat’ vybrany produkt televiznych /internetovych/ printovych médii

Obraz, zvuk, rychlost’ — média Fyzika a média
Interpretacia médii/televizia, radio, internet, tla¢/ z pohl'adu fyzikalnej analyzy a jej nasledna aplikacia
na obl'ibenost’ a pritazlivost’ v spotrebitel'skom/priemyselnom trhu

Zdravy zivotny $tyl prezentovany médiami Cestovanie v médiach/vd’aka médiam/cestopisné programy,
google Earth.../

Pomenovat’ potrebu vlastného zivotného stylu, vediet’ vysvetlit' pojem zdravy zivotny $tyl v stvislosti
s hodnotami medialne;j stratégie.

Vyhl'adat’ potrebné informacie, vediet’ pracovat’ s dostupnymi prostriedkami .

Vhodne a efektivne vyhl'adavat’, spracuvat’ a pouzivat’ informacie masovych médii .

Citlivo pristupovat’ k neverbalnym odkazom médii, interpretovat’ tieto odkazy.

Vytvorit’ propaga¢ny material.

Dusevné vlastnictvo

Chapat’ a definovat’ autorské pravo.

Kopirovanie CD, DVD, st’ahovanie z internetu bez povolenia vnimat’ ako vstup do prav dusevného
vlastnictva.

Multikultarna vychova

Charakteristika prierezovej témy

Multikultrna vychova je zaradena do obsahu vzdelavania s ohladom na slovenské kultarne
prostredie, kde po stiroCia spolunazivali prislusnici rézneho etnického, narodné¢ho, nabozenského a
kultrneho pévodu. Kultirna rozmanitost’ sa pritom v sucasnosti prehlbuje vd’aka viacerym trendom ako je
napriklad globalizacia a migracia. Multikultirnost’ slovenskej spolo¢nosti vSak nikdy neznamenala len
pokojné spolunazivanie roznych skupin obyvatel'ov, ale vzdy bola a dodnes je poznacena aj predsudkami a
stereotypmi, ktoré sa prejavuju v roznych podobach neznasanlivosti, rasizmu, ¢ xenofdbie. Ziaci vietkych
vekovych kategorii budll Coraz CastejSie v osobnom aj verejnom Zzivote vystaveni réznym kultirnym
vplyvom a v €o- raz vacsej miere sa budu dostavat’ do kontaktu s prislusnikmi inych kultur. Preto je potrebné,
aby boli na tieto vyzvy pripraveni, a aby boli schopni rozoznat’, reSpektovat’ a podporovat’ rozne kultiirne
ukotvenie vo svojom okoli.

Absolventa gymnazia ma rozvinuté také kompetencie, ktoré mu umoznuja :

samostatne vyhodnocovat’ vyhody a nevyhody jeho pohybu v kultirne rdéznorodej spolo¢nosti,

zaujat’ samostatné postoje voci inym kultiram,

komunikovat’ s prislusnikmi inych kultur tak, aby dokazal pokojne s nimi spolunazivat’,

rozmyslat’ o kultire a medzikultirnych vzt'ahoch v globalnej perspektive.

Obsah vzdelavania, formy prace i Glohy st zamerané na ziskanie a rozvijanie medzikultirnych
kompetencii. Ide najma o:

socialne, obcianske, komunikacné: kriticky vyhodnocuje informacie, podéva ich druhym, zaujima k
nim stanovisko, aktivne poclva, reSpektuje nazory inych, aktivne buduje spolu- naZivanie s okolim,
neodmieta automaticky odlisné okolie, konfrontuje svoje zaujmy so zdujmami druhych, podiel'a sa na



kolektivnej zodpovednosti, navrhuje vlastné a pokojné riesenia problémov, lokalne problémy hodnoti aj z
globalneho pohladu, je tolerantny a empaticky vo¢i inym kultaram, pokial’ mu ich nositelia neublizuju,

rieSenie problémov: dokaze rieSit’ konflikty konStruktivne a operativne, vyuziva informacie a
poznatky z roznych zdrojov, aktivne a samostatne vyhl'addva poznatky,

ucenie sa: rozoznava kulturne symboly a vyjadrovacie prostriedky svojej a inych kultir a porovnéava
ich, prejavuje trvaly zaujem o nové veci, poznatky, I'udi, situdcie, prostredie, dokaze vyhodnocovat’ svoj
pokrok v uceni, uvazuje o spatnej véizbe ak ju dostane.

Ciele prierezovej témy

Vseobecnym cielom multikultirnej vychovy je rozvinut' u Ziakov systematicka reflexiu vlastnej
identity, prehibit’ chapanie medzikultirnych vztahov vo vlastnej aj v cudzich kultarnych identitich, ako aj
kultarnych artefaktoch sucasného sveta.

Hlavné ciele:

- viest’ ziakov k systematickému uvazovaniu o kulture,

- rozvijat’ poznanie rozli¢nych tradi¢nych aj novych kultir a subkultir,

- viest’ ziakov k pochopeniu medzikultirnych vzt'ahov v si¢asnom svete,

- rozvijat’ schopnost’ akceptovat’ kultirne rozmanitosti ako spolocensku realitu a rozvoj tolerancie,
- viest’ ziakov k reSpektovaniu kultirnej rozmanitosti sveta,

- spoznavat’ svoju kulturu aj iné kultary, historiu, zvyky a tradicie ich predstavitel'ov,

- viest’ ziakov k chapaniu sucasnych kulturnych artefaktov ako priese¢nikov réznych kultur.

Obsah vzdeldvania
Téma Obsahovy $tandard Vykonovy standard
Ludské vztahy a produkty kultiry predsudky, stereotypy, intolerancia, mozaika kultirnych a
umeleckych artefaktov, jazykova kultira

Ziak :

je schopny tolerovat’ odlisné zaujmy, ndzory i schopnosti druhych,

dokaze si uvedomovat’ dopady verbalnych i neverbalnych prejavov,

je schopny niest’ zodpovednost’ za svoje spravanie a konanie,

vie pochopit’ prepojenie vzniku kultirnych artefaktov s miestom a ¢asom vzniku — chape analogické
principy

chape zmysel slusného a spravneho vyjadrovania — vie ho uplatnit’

Dominantna kultura a subkultary - Slovaci, narodnostné mensiny, krest’ania, ostatné konfesie, heterosexuali,
sexualne mensiny, ...
Ziak :

je schopny rozpoznat’ kultirne osobitosti réznych minorit,

dokaze komunikovat’ v skupine s prislusnikmi odli$nych sociokultarnych skupin,

je schopny uplatiiovat’ svoje prava a reSpektovat’ prava druhych, chapat a tolerovat’ odlisné zaujmy,
nazory i schopnosti druhych,

Etnicita - etnické skupiny, diskriminacia
Ziak :

osvojit’ si znalosti o roznych etnickych a kultirnych skupinach zijacich v slovenskej a eurdpske;j
spolo¢nosti,

Socialny zmier a solidarita - konflikty

Ziak :
osvojit’ si postoj nekonfliktnosti v multikulturnej spolocnosti,
osvojit’ si zruénosti aktivneho podiel’ania sa na pretvarani spoloc¢nosti,
zohl'adnovat’ potreby minoritnych skupin.

Vlastnd identita - reflexia vlastnej identity, regionalnej, kultiirnej socidlnej, Casové a priestorové



determinanty vlastného pohl'adu na svet
Ziak :
vie kam patri, pozitivne vnima svoje okolie, pozna svoje miesto v prostredi, v ktorom sa nachadza,
dokaZze urobit’ analyticku reflexiu,
vie prepojit’ teoreticku reflexiu na realnu situdciu
vie pomenovat’ a vyhodnotit’ suvislosti zmien vlastného pohl'adu na svet s prislusSnou mierou
argumentov

Zivotné prostredie - fungovanie prostredia, ¢lovek v systéme zmien Zivotného prostredia
Ziak :

vie prepojit’ poznatky z viacerych predmetov

dokaze chapat’ Cinnost’ cloveka v prepojeni na zivotné prostredie

dokaze samostatne uvazovat’ o vzt'ahu cloveka k Zivotnému prostrediu



Kapitola 6. Ucebny plan

1. ro¢nik 2.rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik Pocet
tyZdennych
hodin
vSeobecné vzdelavanie
Jazyk a komunikacia
Slovensky jazyk a literatira 3+0 3+0 3+1 3+0 12+1
Prvy cudzi jazyk 5+0 3+1 3+1 3+1 14 +3
Druhy cudzi jazyk 3+0 3+0 3+0 3+0 12+0
Matematika a praca s informaciami
Matematika 5+0 4+0 3+1 0+0 12+1
Informatika 1+1 1+1 1+0 0+0 3+2
Clovek a priroda
Biologia 2+0 2+0 2+0 0+0 6+0
Fyzika 2+1 2+0 1+1 0+0 5+2
Chémia 2+1 2+0 1+1 0+0 5+2
Genetické modifikacie 0(N) 0(N) 2 (N) 2 (N) 0+0
Clovek a spolo¢nost’
Dejepis 2+0 2+0 2+0 0+0 6+0
Geografia 0+0 2+0 2+0 0+0 4+0
Obcianska nauka 0+0 1+ 2+0 0+0 3+0,5
0,5
Finan¢na gramotnost’ 0+0 0+ 0+0 0+0 0+05
0,5

Umenie a kultira
Umenie a kultara 1+0 1+0 0+0 0+0 2+0
Clovek a hodnoty
Eticka/Nabozenska vychova 1+0 1+0 0+0 0+0 2+0
Zdravie a pohyb
Telesna a $portova vychova 2+0 2+0 2+0 2+0 8+0
VoliteI’'né predmety
VoliteI'né predmety 1 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
VoliteI'né predmety 2 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
VoliteI'né predmety 3 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
Volite'né predmety 4 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
Volitel'né predmety 5 0+0 0+0 0+0 0+2 0+2

N - nepovinne




Skupiny predmetov

Prvy cudzi jazyk Anglicky jazyk Bl
Anglicky jazyk B2
Druhy cudzi jazyk
Nemecky jazyk B2 Bl A2 Al A2lp
Rusky jazyk B2 Bl A2 Al A2/p
Franctzsky jazyk B2 Bl A2 Al A2lp
Eticka/Nabozenska vychova
Volitel'né predmety Seminar z ruského jazyka

Seminar zo slovenského jazyka a literatiiry
Literarny seminar

Seminar z anglického jazyka
Semindr z nemeckého jazyka
Semindr z franctizskeho jazyka
Seminar z informatiky

Cvicenia z matematiky

Seminar z matematiky

Seminar z fyziky

Semindr z biologie

Seminar z chémie

Chémia a biologia v prikladoch
Seminar z dejepisu

Seminar z ekonomiky

Seminar z geografie

Seminar z ob¢ianskej nauky
Seminar zo psychologie

Seminar z umenia a kultury

Dejiny umenia

Gramaticky seminar z anglického jazyka
Vybrané kapitoly z matematiky
Matematika v prikladoch
Matematika pre maturantov
Cvicenia z informatiky

Seminar z programovania

Cvicenia z programovania

Vybrané kapitoly z fyziky

Priroda v experimentoch

Clovek a jeho ochrana

Vybrané kapitoly z umenia a kultiry
Cvicenia zo slovenského jazyka a literatary
Vybrané kapitoly z literatlry
Seminar zo slovenského jazyka
Konverzacia v nemeckom jazyku
Konverzécia v ruskom jazyku
Konverzacia vo francuzskom jazyku

Popis realizacie

Dodatok k skolskému uc¢ebnému planu
Trieda sa deli na kazdej hodine v predmetoch prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, informatika, eticka



vychova, nabozenska vychova, telesnd a Sportova vychova a na hodinach, ktoré maju charakter
laboratornych cviéeni, praktickych cviceni a projektov. Trieda sa na jednej hodine v tyzdni v jednom ro¢niku
za celé stadium deli na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, biologia, matematika.

Ziak si vybera povinne voliteny predmet eticka alebo nabozenska vychova. Na vyucovani etickej a
nabozenskej vychovy sa trieda deli podl'a prislusnych predpisov a odporti¢ani.

Stucast’ou vyucovania telesnej a Sportovej vychovy je v L. a I1. roénik kurzova vyuka zimnych a letnych
Sportov.

Povinnou sti¢ast'ou vyucovania v I. a IT . roéniku st Gcelové cvicenia na ochranu zivota a zdravia a v
III. ro¢niku kurz ochrany Zivota a zdravia.

Predmet obcianska nduka ma v II. ro€. tyzdenni1 casovu dotaciu v 1. polroku 2 hodiny a v 2. polroku
1 hodina.

Predmet finan¢na gramotnost’ v II. ro¢niku sa v 1. polroku nevyucuje a v 2. polroku mé tyzdennu
casovu dotaciu 1 hodina.

Vyuzitie tyzdnov

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Vyucba 33 33 33 30




1. roénik 2. ro¢nik | 3.roénik | 4. Pocet
roc¢nik tyz-
denny-
ch
hodin
rozsirend vyucba nemeckého jazyka
Jazyk a komunikacia
Slovensky jazyk a literatira 3+0 3+0 3+0 3+0 12+0
Prvy cudzi jazyk 4 +20 3+3 3+4 4+1 14+ 10
Druhy cudzi jazyk 3+0 3+0 3+0 3+0 12+0
Matematika a praca s informaciami
Matematika 5+0 4+0 3+1 0+0 12+1
Informatika 1+0 1+0 1+0 0+0 3+0
Clovek a priroda
Biologia 2+0 2+0 2+0 0+0 6+0
Fyzika 2+1 2+0 1+1 0+0 5+2
Chémia 2+1 2+0 1+1 0+0 5+2
Genetické modifikacie 0 (N) 0 (N) 2 (N) 2 (N) 0+0
Clovek a spolo¢nost’
Dejepis 2+0 2+0 2+0 0+0 6+0
Geografia 0+0 2+0 2+0 0+0 4+0
Obcianska nauka 0+0 1+05 2+0 0+0 3+0,5
Finan¢na gramotnost’ 0+0 0+0,5 0+0 0+0 0+0,5
Umenie a kultira
Umenie a kultara 1+0 1+0 0+0 0+0 2+0
Clovek a hodnoty
Eticka/Nabozenska vychova 1+0 1+0 0+0 0+0 2+0
Zdravie a pohyb
Telesna a Sportova vychova 2+0 2+0 2+0 2+0 8+0
VoliteI’'né predmety
VoliteI'né predmety 1 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
VoliteI'né predmety 2 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
VoliteI'né predmety 3 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
VoliteI'né predmety 4 0+0 0+0 0+0 0+2 0+2

N - nepovinne




Skupiny predmetov

Prvy cudzi jazyk Nemecky jazyk B1
Nemecky jazyk B2
Nemecky jazyk A2

Druhy cudzi jazyk Anglicky jazyk Bl
Anglicky jazyk B2

Eticka/Nabozenska vychova

VoliteI'né predmety Semindr z ruského jazyka

Seminar zo slovenského jazyka a literatiiry
Literarny seminar

Semindr z anglického jazyka
Seminar z nemeckého jazyka
Semindr z franctzskeho jazyka
Seminar z informatiky

Cvicenia z matematiky

Seminar z matematiky

Seminar z fyziky

Semindr z biologie

Seminar z chémie

Chémia a biologia v prikladoch
Seminar z dejepisu

Seminar z ekonomiky

Seminar z geografie

Semindr z obCianskej nauky
Seminar zo psychologie

Semindr z umenia a kultury

Dejiny umenia

Gramaticky seminar z anglického jazyka
Vybrané kapitoly z matematiky
Matematika v prikladoch
Matematika pre maturantov
Cvicenia z informatiky

Seminar z programovania

CviCenia z programovania

Vybrané kapitoly z fyziky

Priroda v experimentoch

Clovek a jeho ochrana

Vybrané kapitoly z umenia a kultary
Cvicenia zo slovenského jazyka a literatary
Vybrané kapitoly z literatiry
Seminar zo slovenského jazyka
Konverzécia v nemeckom jazyku
Konverzacia v ruskom jazyku
Konverzacia vo franctizskom jazyku

Popis realizacie

Dodatok k skolskému u¢ebnému planu
Trieda sa deli na kazdej hodine v predmetoch prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, informatika, eticka
vychova, naboZenskd vychova, telesna a Sportova vychova a na hodinach, ktoré maji charakter



laboratornych cvicenti, praktickych cviceni a projektov. Trieda sa na jednej hodine v tyzdni v jednom ro¢niku
za celé $tadium deli na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, biologia, matematika.

Ziak si vybera povinne volitelny predmet eticka alebo nabozenska vychova. Na vyucovani etickej a
nabozenskej vychovy sa trieda deli podl'a prislusnych predpisov a odporti¢ani.

Stcast’ou vyucovania telesnej a Sportovej vychovy je v I. a Il. ro€nik kurzova vyuka zimnych a letnych
Sportov.

Povinnou su€astou vyucovania v I. a Il . ro¢niku st ucelové cvicenia na ochranu zivota a zdravia a v
III. ro¢niku kurz ochrany Zivota a zdravia.

Predmet obcianska nduka ma v II. ro€. tyzdenni1 casovu dotéciu v 1. polroku 2 hodiny a v 2. polroku
1 hodina.

Predmet finan¢na gramotnost’ v II. ro¢niku sa v 1. polroku nevyucuje a v 2. polroku ma tyzdennu
casovu dotaciu 1 hodina.

Vyuzitie tyzdnov

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Vyucba 33 33 33 30




1. ro¢nik 2.rofnik | 3. rofnik | 4. ro¢nik Pocet
tyzdennych
hodin

prirodovedné zameranie
Jazyk a komunikacia
Slovensky jazyk a literatira 3+0 3+0 3+0 3+0 12+1
Prvy cudzi jazyk 5+0 3+1 3+0 3+0 14+1
Druhy cudzi jazyk 3+0 3+0 3+0 3+0 12+0
Aplikovana anglictina 0+0 0+0 0+0 0+2 0+2
Anglicky jazyk Cambridge 0(N) 0 (N) 1(N) 0 (N) 1(N)
Matematika a praca s informaciami
Matematika 5+0 4+0,5 3+2 0+0 12+25
Informatika 1+1 1+1 1+0 0+0 3+2
Internet veci 0+0 0+0 0+1 0+0 0+1
Programovanie mobilnych zariadeni 0+0 0+0 0+1 0+0 0+1
Programovanie webovych stranok 0+0 0+0 0+1 0+0 0+1
Clovek a priroda
Biologia 2+1 2+0 2+0 0+0 6+1
Fyzika 2+1 2+0 1+1 0+0 5+2
Chémia 2+1 2+0 1+1 0+0 5+2
Genetické modifikacie 0(N) 0(N) 2 (N) 2 (N) 0+0
Bioechnoldgie 0+0 0+0 0+2 0+0 0+2
Vypocty v chémii 0+0 0+0 0+1 0+0 0+1
Clovek a spolo¢nost’
Dejepis 2+0 2+0 2+0 0+0 6+0
Geografia 0+0 2+0 2+0 0+0 4+0
Obcianska nauka 0+0 1+0 2+0 0+0 3+0
Finan¢na gramotnost’ 0+0 0+0,5 0+0 0+0 0+0,5
Umenie a kultira
Umenie a kultira 0+0 2+0 0+0 0+0 2+0
Clovek a hodnoty
Eticka/Nabozenska vychova 1+0 1+0 0+0 0+0 2+0
Zdravie a pohyb
Telesna a Sportova vychova 2+0 2+0 2+0 2+0 8+0
Volite'né predmety
VoliteI'né predmety 1 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
Volite'né predmety 2 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
Volite'né predmety 3 0+0 0+0 0+0 0+4 0+4
VoliteI'né predmety 4 0+0 0+0 0+0 0+2 0+2

N - nepovinné




Skupiny predmetov

Prvy cudzi jazyk Anglicky jazyk Bl
Anglicky jazyk B2
Druhy cudzi jazyk Nemecky jazyk B2 Bl A2 Al A2lp
Eticka/Nabozenska vychova
VoliteI'né predmety Semindr z ruského jazyka

Seminar zo slovenského jazyka a literatiiry
Literarny seminar

Seminar z anglického jazyka
Seminar z nemeckého jazyka
Seminar z franctizskeho jazyka
Seminar z informatiky

Cvicenia z matematiky

Seminar z matematiky

Seminar z fyziky

Semindr z biologie

Seminar z chémie

Chémia a biologia v prikladoch
Seminar z dejepisu

Seminar z ekonomiky

Seminar z geografie

Seminar z ob¢ianskej nauky
Seminar zo psychologie

Semindr z umenia a kultary

Dejiny umenia

Gramaticky seminar z anglického jazyka
Vybrané kapitoly z matematiky
Matematika v prikladoch
Matematika pre maturantov
Cvicenia z informatiky

Seminar z programovania

CviCenia z programovania

Vybrané kapitoly z fyziky

Priroda v experimentoch

Clovek a jeho ochrana

Vybrané kapitoly z umenia a kultary
Cvicenia zo slovenského jazyka a literatary
Vybrané kapitoly z literatiry
Seminar zo slovenského jazyka
Konverzacia v nemeckom jazyku
Konverzacia v ruskom jazyku
Konverzacia vo francuzskom jazyku

Popis realizacie

Dodatok k skolskému uc¢ebnému planu

Trieda sa deli na kazdej hodine v predmetoch prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, informatika, eticka
vychova, nabozenskd vychova, telesna a Sportova vychova a na hodinach, ktoré maji charakter
laboratornych cviceni, praktickych cviceni a projektov. Trieda sa na jednej hodine v tyzdni v jednom roc¢niku
za celé $tadium deli na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, biologia, matematika.



Ziak si vybera povinne volitelny predmet eticka alebo nabozenska vychova. Na vyucovani etickej a
nabozenskej vychovy sa trieda deli podl'a prislusnych predpisov a odportéani.

Stucast’ou vyucovania telesnej a Sportovej vychovy je v L. a I1. roénik kurzova vyuka zimnych a letnych
Sportov.

Povinnou sucastou vyucovania v I. a I . ro¢niku su ucelové cvicenia na ochranu zZivota a zdravia a v
III. ro¢niku kurz ochrany Zivota a zdravia.

Predmet matematika ma v ILro¢iku tyZzdennu ¢asovi dotaciu v 1.polroku 5 hodin a v 2.polroku 4
hodiny.

Predmet finanna gramotnost’ v II. ro¢niku sa v 1. polroku nevyucuje a v 2. polroku ma tyzdennu
casovu dotaciu 1 hodina.

Ziak si vo $tvrtom ro¢niku vybera skupinu volitelnych predmetov A alebo skupinu volitenych
predmetov B a jeden volitelny predmet s casovou dotaciou 2 hodiny. Skupina volitelnych predmetov A:
cviCenia z matematiky, seminar z fyziky, seminar z informatiky. Skupina voliteInych predmetov B: seminar
z chémie, seminar z biologie, chémia a biologia v prikladoch.

Vyuzitie tyzdnov

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4, roénik
Vyucba 33 33 33 30




